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MIRAKLET
I
ISHAVET

forvandlet frykt iy glede

Av Alf Lohne

Vér 91-drige trossester i Hal-
den, Solveig Tillgren, sender
en hyggelig hilsen og stetter
bladet "Aktiv pensjonstid".
"Det er et slikt godt blad som
jeg er veldig glad for a fa"
sier hun, og oppmuntrer oss
med et brev fyvit av glede og
takknemlighet. Hun skriver i
en stil og med en skjennskrift
som mange av 0ss med langt
yngre fingre misunner henne!
Hun er sa takknemlig for at
hun kan bo i samme hus som
hermnes to sestre, Astrid 88 og
Judit 85 ar. Alle tre har hver
sin leilighet, men har hele
tiden mulighet til & assistere
hverandre. Solveig Tillgren

har skadet ryggen, men klarer
seg med litt hjemmehjelp hver
14. dag. Ved & bruke en ga-
stol kommer hun seg ut en
gang i uken for & handle det
nedvendige.

Selvsagt tenker hun ofte pa
det offentlige evangeliske
arbeid hun var delaktig i
sammen med ham som for
oss andre het pastor Johan
Albin Tillgen, med som for
henne bare var Albin! Vi som
var unge den gang han var i
sine beste ar husker ham som
den mektige taler 0g store
sjelevinner. Jeg var s& heldig &
kolportere i Tromses-omradet
da han der i byen holdt en av
de storste vekkelses-virksom-
heten noen adventistpredikant




har gjennomfert i Norge. Vi
glemmer aldri mirakelet pa
yttersiden av Tromseya da
Tillgren holdt friluftsdap i
sjoen.

Jeg husker ikke antallet
depte, men jeg tror det var
ca. 40 personer som sto i
sjpkanten, klar til & slutte den
gode pakt med Gud. Sym-
bolsk ville de begrave det
gamle liv i sjpen, og bli leftet
opp igjen til et nytt Liv med
Jesus. Med stor forventning
motte menigheten og vi be-
sokende frem for & oppleve
den uvanlige begivenheten.

Begynnelsen til arrangemen-
tet var darlig, men det skulle
ende med en begivenhet som
gjorde denne polardagen i det
heye nord til et skjent og
trosstyrkende minne. Mens
dépskandidatene skiftet kler i
et batnaust og gjorde seg klar
il dapshandlingen, bliste det
friskt, og belgene her i Sand-
nessundet ble storre og sterre.
Noe smult sted fantes ikke.
Forstanderne i menigheten
advarte Tillgren, og antydet at
ddpen matte utsettes. Det ville
skade saken hvis belgene
forarsaket et uhell i den hey-
tidelige handlingen. De fryktet
at noen ville misbruke en slik
situasjon til angrep pa bud-
skapet.

Men Tillgren var urokkelig.
Datoen var satt, menigheten

samlet, og dapskandidatene
hadde tatt sin bestemmelse.
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Han ville preve en siste utvei:
Benn og tro! Frimodig ba han
offentlig den Gud som hadde
makten over storm og vind,
om & gripe inn og gjere da-
pen mulig.

Og miraklet skjedde! Sa
hurtig at det overrasket alle,
stilnet vinden, og en usynlig
hidnd dempet belgene. Dapen
ble gjennomfert uten noe
synlig problem.

Rerleggermester Hans Sjosle-
tten, som na bor i Oslo, var
ogsa til stede, og husker at
hans mor og hans sester ble

"Hva er dette for en,
som bade vinden og sjeen
er lydige mot?

Matt. 8, 27.

dept den dagen, likes§ mor til
Roald Guleng og andre "med-
re i Israel". Han forteller at i
hjemmet talte de ofte om
miraklet som fant sted. Hans
far og han selv ble dept sene-
re.

Disse minner trekkes frem i
mitt sinn ndr sester Tillgren
forteller om A&rene hun fikk
arbeide sammen med sin
mann. "Det var en vidunderlig
tid", - skriver hun "vi levde i
"budskapet’. N& lengter vi til
dagen da vi skal toge gjen-
nom perleporten og inn i
Staden".

Vi er mange som gleder oss
1 dette hap sammen med disse
tre sestre i Halden, Astrid,
Judith og Solveig! #



Hva
livet
leerte meg

Av Jensine Naglestad

Mens hun ennd levde og
praktiserte en aktiv alderdom,
oppfordret ungdomslaget i
Kristiansand Jensine Naglestad
til & holde en tale over emnet:
"Hva livet leerte meg". Denne
mor i Israel, som pa mange
mater satte dype spor etter
seg, ga dette svaret:

"Jeg ma forst bekjenne at jeg
har veert en lite leerenem elev,
som leereren har hatt meget
strev med. Hvis jeg ble spurt:
Ville du om du hadde hatt
mulighet til det, levd livet om
igjen, sa ville jeg ha svart: Ja,
hvis jeg kunme fd leve med
den livserfaring jeg na har -
ellers ikke.

Men na er det slik at vi gar
gjenmom livet bare én gang,
en lov som ingen av oss kan
forandre. Na er jeg gammel,
og det er de gamle som har
de fleste erfaringer.

Det fortelles i Bibelen om en
konge, som da han skulle
overta regjeringen etter sin far,
henvendte seg til de eldste for
a fa gode rdd. Og de gav ham

gode rad, men han tok ikke
imot dem. Han henvendte seg
derimot til sine jevnaldrende,
og vi husker hvilke rad de
gav ham, rad som bare ble til
ulykke for ham selv og for
landet. Og tenk om jeg, og
mange med meg, hadde lyttet
til de gamles rdd. Det stir om
Israels folk at de tjente Herren
sa lenge de gamle levde. Sa
husk det, dere unge, sok de
eldres rad. Det har livet leert
meg.

Det jeg ellers har lert av
livet, vil jeg na& forseke a
fortelle ved hjelp av en illu-
strasjon.

Vi hadde i min barndom og
ungdom et mebel som vi
kalte pidestall. Det var et hoyt
skap, polert og fint. Jeg hus-
ker vi hadde en fin utskaret
ting pa toppen, og pd pide-
stallen satte vi de fineste ting-
ene vi hadde, for der var de
mest synlige. Det var jo et
ordtak den tiden, nar en sto
heyt i kurs, at han eller hun
var riktig kommet pa pide-
stallen. 54 hadde vi den gang
ogsa et mebel som het etas-
jeren. Det var et polert mobel
med flere hyller. P4 etasjeren
hadde vi forskjellige nipsfigu-
rer, de fineste pd den overste
hyllen, og ettersom verdien
var, ble de plassert nedover.

Jeg hadde plassert meg selv
pa pidestallen. Men det varte
ikke sa lenge, for det var bare
de mest fullkomne ting som
kunne std slik til beskuelse.

3



Jeg fikk snart oppdage mine
skavanker, og passet ikke
lenger pa pidestallen, men
kom langt ned i hyllene i
etasjeren. Til slutt var jeg
kommet helt ned pd den ne-
derste hyllen, hvor jeg ble
sittende og ransake meg selv.
Jeg fikk tak i det fine diktet
fra skoledagene, som dere alle
kjenner s& godt. Det er sarlig
dette verset jeg tenkte pa:

"Du deilige birk, du kjere,

til deg vil jeg ofte se.

Gud gi jeg matte lare

hva du meg si smukt kan te.

A vokse i eget oye,

nedad for hver en dag,

a krone og opphaye,

det vorde da Herrens sak."

Da var det at ordene kom
til meg: "Nar de forer ned-
over, skal du si oppover”. Ja,
jeg vaget det, og sa fikk jeg se
enorme hoyder. Jeg s& ikke en
pidestall, men et oppreist
kors, og pé korset si jeg Je-
sus, verdens frelser. Sa gikk
jeg, nei, jeg krop bort og satte
meg ved korset fot hos Jesus.
Jeg hadde leert at "bare kors-
veien forer hjem".

Jeg har ingen ting & opp-
hoye meg av. Jeg roser meg
av Kristi kors. Det har livet
lert meg

Men nd holder jeg pd med
den vanskeligste leksen, som
jeg enna ikke er ferdig med -

kjeerlighetsbudet. Matte Her-
ren hjelpe meg & lere den." #
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Senior trossgster
i Honefoss

viser

uvanlig initiativ

Forstanderen for Honefoss
menighet, Paul Frivold, skriver
om et av menighetens senior
medlemmer som stadig ak-
sjonerer med en unik misjons-
gjerning,

Sofie Bang Bjerkeli hekler
smd kors som hun selger for
kr. 20,- pr. stk. Om sommeren
sitter hun pa torget og bruker
korset som innledning til
samtale med folk. Hun har
med seg et godt utvalg av
véare traktater og sma beker
som hun tar med seg fra
kirken. Misjonsforeningen i
Honefoss menighet har nemlig
1 hallen i kirken en utstilling
av et rikt utvalg av vAar littera-
tur tl gratis utdeling. Str.
Bjorkli deler dem ut til folk
hun kommer i &ndelig samtale
med. Nar det er for kalt &
sitte ute, sitter hun i Hene-
foss-senteret, et moderne bu-
tikksenter hvor det ferdes
mange mennesker. Hun har
hver dag interessante samtaler
med folk om tiden vi lever i,
om Jesus og om Bibelens
profetier, og innbyr dem til
var kirke.




"Sannhetsfylt litteratur

og personlig
kontakt
ledet meg
til troen"

En av vare spredtboende lese-
re, Reidar Strom i Numedal,
sender oss et hyggelig brev.
Han takker for "AKTIV Pen-
sjonstid" og sier det er et
meget interessant blad. Seerlig
setter han pris pad & lese om
trosseskens erfaringer med
Gud.

Om sitt eget liv skriver han
at det var adventistenes sann-
hetslitteratur som gav ham
den innledende kontakt. De
forste kolporterer han mette
var str. Bjerdsen og Ambjer
Skarra. Han ble litt mismodig
da motstandere kalte deres tro
for vranglere. Men en dag
kom en ung mann og jobbet
sammen med ham som snek-
ker. Denne unge mannen het
Thoralf Fennebga.

Reidar Strom skriver: "Vi
leste ofte i Bibelen sammen,
og hans reale og oppriktige
vandel var et eksempel for
meg. Ambjor Skarra bodde en
tid hjemme hos mor, og hun
leste ofte Guds Ord sammen
med oss.

Etter at disse adventistene
reiste, greide jeg ikke & arbei-
de pé lerdagen, ukens syven-
de dag. Istedet tok jeg spaser-
turer ut i naturen. Men savnet
av disse spesielle vennene var
stort.

En dag folte jeg det serlig
ille, og kunne ikke holde
tdrene tilbake. Men s8 skjedde
det noe merkelig. feg herte en
klar og tydelig stemme som
sa: "Grat ikke, Reidar! G&
hjem og les i boken "Et blikk
pad véar tid". Jeg gikk hjem,
fant frem denne gamle sann-
hetsboken av Erik Arnesen, og
begynte & lese. All tvil for-
svant, og sorgen ble forvand-
let til glede.

Siden deltok jeg sammen
med bror Fennebe i et ung-
domsstevne i Ulvik i Hardan-
ger, og det var deilige dager.

Jeg er nd 87 ar, og haper &
leve til Jesus kommer. Vi ser
at det haster mot avslutnin-
gen, og vi ma ikke la synden
fa makt over oss, slik at vi er
uforberedt ndr Han kommer!"
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Trosvisshet
bevart
gjennom
sykdom

0g sorg

Forleden publiserte Aftenpos-
ten Kurt-Jonny Olsens gripen-
de intervju med sjefen for
Norges sterste kristne forlag,
Aud Saverds. I 15 &r har hun
kjempet en beinhard kamp
mot kreft, og gjer det frem-
deles. Og midt i den smerte
som sykdommen forte med
seg, mistet hun sin mann,
Olav. Han dede av akutt
hjertesvikt. Intervjueren spurte
henne hva hun lerte gjennom
alle de vanskeligheter hun
hadde opplevd.

Hun svarte blant annet at
forst md man veere zrlig og
dpen bidde mot seg selv og
andre. Og uansett hvordan vi
opplever problemene skal livet
ga videre. Vi har ikke noe
valg. Hun foyde til: "Ta en
dag om gangen! A planlegge
for ar fremover, vil alltid veere
vanskelig."
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Intervjueren spurte ogsa:
"Hvordan kan du lede et stort
forlag med all den smerte du
har vert igjennom?"

Hun svarte: "Styrken kommer
fra vissheten jeg har om 4 f3
lov til & veere en kristen. Jeg
opplever at jeg gar ikke alene.
Jeg har muligheten for & tem-
me ut alle mine bekymringer.
Jeg tror at Gud herer min
benn, og at han vil gjere det
meningslgse til noe menings-
fullt.” Dette sa hun med over-
bevisning,.

Hun synes at sangen "Det er
makt i de foldede hender" er
herlig. Men hun beyer seg for
det faktum at hun ikke fikk
alle sine ensker oppfylit. Hun
fikk kreft. Hun mistet sin
Olav. Men det finnes et evig
liv, det tror hun p& og haper

a.
pHennes vitnesbyrd, 4l tross
for livets tunge bakker med



sykdom og sorg, har uten tvil
hjulpet mange som er i sam-
me situasjon, til & klare hver-
dagen. Og det hun sier, leder
uvilkarlig tankene til en av de
sanger som eldre adventister
holdt meget av. Den har sin
egen historie, som gjer den
ekstra verdifull, og som vi her
gjengir i korte trekk:

H. G. Stafford arbeidet som
advokat i Chicago. Dette var i
seilskipstiden, og en dag reiste
hans kone og fem barn med
seilskip med kurs for Europa.
Midt i Atlanterhavet kolliderte
skipet i tett tdke med en an-
nen bat. Fru Stafford samlet
barna omkring seg til benne-
mate like for skipet begynte &
synke.

Da belgene omsluttet dem,
forsvant fire av barna i den
frddende sjpen, men hun holdt
fast pd den minste babyen.
Det greide hun imidlertid ikke
lenge. En brottsjg rev barnet
ut av armene hennes. S& mis-
tet hun bevisstheten. Da hun
vaknet var hun ombord i en
bat pd vei til Cardiff i Eng-
land. Hun maétte forsone seg
med det faktum at hun hadde
mistet alle sine fem barn i
forliset.

Advokat Stafford tok det
forste tigjengelige skip og
reiste til England. Han gikk i
land i Liverpool hvor hans
kone mette ham. I byen holdt
evangelisten Dwight Moody
en serie evangeliske meter i et
telt. Han ble kjent med ekte-

paret Stafford, og det gjorde
et dypt inntrykk pa den kjente
forkynneren da han s deres
tro, tl tross for det enorme
tap de hadde lidt.

To ar senere overnattet Mo-
ody hjemme hos familien
Stafford i Chicago. Han kunne
ikke unngd & nevne den styr-
ke og tro ekteparet hadde vist
to ar tidligere, og han opp-
muntret advokat Stafford til &
skrive en sang om sin tros-
visshet. Det gjorde han, og
sangen ble sterkt pavirket av
Moodys preken samme kvel-
den. Her folger forste verset
av sangen som var nummer
566 i var sangbok av 1924:

Naar Freden som Floden
bedzkker min Vej,

Naar Sorgen

nedbojer min Sjeel;
Hvad end er min Lod,
du har lert mig at tro:
Det er vel,

ja, med dig alt er vel.

Kor:

Alt er vel med min Sjeel,
Alt er vel,

alt er vel med min Sjal.

Ma ogsa vi erfare den tros-
visshet og fred som denne
sangen gir uttrykk for, og som
Aud Severud sa uttrykksfullt
vitner om i intervjuet med
avisen. #
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Av Paul old

Vi er glade for & kunne sende
"AKTIV Pensjonstid" ut over
hele landet tl alle vare tros-
feller som har nddd pensjons-
alderen. Skulle du tilfeldigvis
vite om noen som ikke far
det, sd send oss beskjed. Du
finner adressene vare pa side
19 i bladet her. Vi sender

ogsa bladet til noen pensjonis-,

ter i utlandet, hovedsakelig til
nordmenn i Amerika.

Det koster selvfolgelig ikke
sa lite - bare portoutgiftene
for utsendelsen av ett nummer
dreier seg om ca. to tusen
kroner. Og utenom det kom-
mer selvsagt produksjonen av
bladet, redaksjon, oppsett med
layout, trykking, stifting, ad-
ressering, sortering og pakking
til de forskjellige postdistrik-
‘ter, bringing til postkontoret
og mye mer. Selv om alt dette
arbeidet utferes gratis og tar
mye tid, kommer det material-
utgifter til, som ogsd betyr
pengeutlegg.

Det har vert en stor opp-
muntring for oss & motta s
mange takknemlige uttalelser
som viser at "AKTIV Pensjons-
tid" har en misjon, og er til
glede for mottakerne. Her
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En takknemlig kasserer
hilser leserne!

folger et par av de mange
uttalelsene:

Agnes Fredheim skriver fra
Florg: "Hjertelig takk for dette
kjeerkomne bladet jeg far i
min ensomhet. Jeg kan ikke £3
uttrykt hvor godt det gjor
meg. Jeg kjenner jo noen av
dere som arbeider med dette,
og noen av dere har holdt
moter i min stue. Det er slutt
pa det na. Jeg er syk og kan
ikke stort. Gud velsigne dere
alle! Jeg haper & mote dere
nar Jesus kommer".

Fra Bergen skriver Johanne
M. Skjeveland: "Hjertelig takk
for bladet! Gud velsigne til-
taket. Det er absolutt et verdi-
fullt foretakende, med opplys-
ninger og oppmuntringer vi
alle setter pris p&. Takk! Hil-
sen med Jes. 46, 4.5. Jonnie."

Blant de andre som uttryk-
ker interesse og takknemlighet
er Arthur Pettersen fra Volda
P4 Vestlandet, Inga Elise Lo-
voll pd Lillehammer og Kari
Anne Nerheim pid Landas i
Bergen.

De mange postgiro- og ban-
kgiroanvisningene med gaver
til bladet vitner om at det
fyller et behov. Takk for din
interesse og dine gode ensker!



AKTUELL INFORMASJON

Mange bestiller

kjente og kjzre sanger.
Sangkassetten av Kjell Ekeberg
er blitt en ekstraordinzer suk-
sess. Frode Berger, som steller
med produksjonen pid NBI-
studio, opplyser at straks
"AKTIV Pensjonstid" omtalte
den, stremmet bestillingene
inn. Og flere kommer stadig.
Kassetten som har tttelen
"Hjem til min Fader igjen"
inneholder sanger med bud-
skap alle kan forstd, 10 sanger
pd norsk og 5 p& svensk.
(Ingen p& engelsk!) De aller
fleste er melodier og tekster
som vi eldre kjenner og hol-
der av. Hjerdis Vetne akkom-
panjerer pa piano. En ensom
fredagskveld forvandles til en
andakts- og heytidsstund
sammen med evangeliesan-
geren, bror Kjell Ekeberg.
Kassetten bestilles fra_ NBI-
studio, Postboks 40 Arvoll,
0515 Oslo. Du kan ogsd be-
stille p& tif. (02) 65 55 30.
Prisen er kr. 75,-.

Kommunens kulturetat

stetter adventspeiderne.

Lederen for Mysen menighet i
Dstfold, Harald Norheim,
mottok for en tid siden et
hyggelig brev fra Kulturetaten
i Eidsberg kommune. Hoved-
utvalget for kultur hadde

vedtatt a prioritere lag og
foreninger som organiserer
barn og unge, og '"Mysen
Adventspeidere” ble tldelt
3.980 kroner til sine aktivite-
ter, og til husleie.

Senior teolog
bekjenner sin tillit
til Ellen G. White
“Jeg har aldri blitt skuffet over
eller noensinne mistet tilliten
til at Ellen G. White har veert
Guds redskap i & oke tlliten
til Hans sannhet. Min persorn-
lige erfaring i de siste 52 ar
har gitt meg anledning til &
omvende andre til en fast tro
pa Ellen White. Jeg har aldri
noensinne statt usikker i den-
ne saken foran mine elever og
forsamlinger i vare kirker.
Jeg er en gammel mann n3,
idet jeg har nddd 89 &r. Der-
for ma jeg gjere min bekjen-
nelse klar og fast av hens
til menigheten og Guds folk.
Dette er ikke tiden til & for-
nekte sannheten. For meg er
tiden kort. Snart skal jeg flytte
inn i skyggenes omride. Be
om at jeg fortsatt ma std fast
for Kristus og Guds Ord."

Ted Heppenstall,
av mange ansett som den mest frem-
tredende av adventistenes teologer.
"Adventist Review", 6.des.1990,

("Aktuell informasjon" forts.s.12) 9



AN xRN
MUSIKK

Av Margit Sttem Heppenstall

Det gdr et sagn om hvordan tonens gave
ble gitt til mennesket for ferste gang,

da fallet hadde lukket Edens have

og flammesverdet over porten hang -

da sorg og anger rev og slet i hjertet

og bitter skuffelse var slektens lodd, ot
mens fremtiden var merk og hdples smerte N
og tanken pd det tapte var en brodd. = !

Da steg en engel ned fra himlens saler.

Det herligste han visste, tok han med -

en trost 1 angerens og tvilens kvater,

et pust av himmelsk salighet og fred.

Hvad gav han? Jo, en klang av himlens toner,
en svak akkord fra tusen harpers lyd,

et ekko av de englers millioner

som priser Gud med arefrykt og fryd.

S4 sier sagnet - og vi ma& det sanne:

[ skjonn musikk er evighetens klang,

en gienlyd av det brus av mange vanne,
som belget gjennom rummet ferste gang,
da alle morgenstjerner sang til hope

i et guddommelig og majestetisk kor,

og Herrens barn av jubel métte rope

ved synet av en ren og nyskapt jord.




Musikk er evig som dens egen Skaper.
Den er en himlens blomst, til jorden bragt,
og i all evighet den aldri taper

sin egen underfulle tryllemakt.

Av himlens kunster er det kun den ene
som vi pd jorden i vért eie har -

av jordens kunster er det kun den alene
som vi igjen til himlen med oss tar.

Den slér en bro fra tapt til atter vunnet,

og minner om det ferste hoye kall.

Den skildrer herlighet som nu er svunnet,

0g peker frem til den som komme skal.
Artusners lengsler gjennom tonen bever -

all slektens lyst og kval, dens tro og tvil,

og i de brusende akkorder lever

dens sorg, dens hdp, dens tirer og dens smil.

Musikken rummer alle sjelens klanger

i fargefylt og formskjenn harmoni.
Naturens egen rest er i dens sanger,

fra havets drenn til regnets melodi.

Vi herer blomsters hvisken, fuglers triller
og bekkens yre dans ved solglad var,

og vinden som i treernes kroner spiller,
mens nekken dypt i fossen harpen slér.

De lyse toner svaler hete tanker

og lindrer syke, sire, trette sinn.

De ildner hjerter som i slavhet banker,
og legger evighetens klang derinn.
Musikken er en gnist fra alterflammen,
den ildstrem som fra tronen velder ut -
den smelter jord og himmel evig sammen
og lefter sjelen oppad mot sin Gud.
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Kosten like viktig

som behandling.
Kostholdseksperten  Astrid
Lovik ved Rikshospitalet und-
ersgkte menyen der i lepet av
14 dager. Kjokkenet visste
ingenting om at undersokelsen
foregikk. Resultatene viste
blant annet at fettinnholdet 15
over det niva Statens Ermncer-
ingsr&d anbefaler. Viderer sier
hun:

"Flere og flere erkjenner at
ern@ring er en hjernesten i
behandling av sykdom. Det
hjelper lite 4 gi pasienten den
mest avanserte behandling,
dersom tilferselen av energi
og nzringsstoffer ikke er til-
fredsstillende.”

For adventister er ikke dette
nyheter. De har forkynt det i
over 100 ar!

Hvorfor svikter ekonomien
i kristne organisasjoner?
". . . misjonsorganisasjonene
sliter hardt med okonomien.
Det er vanskelige okonomiske
tider. Men det forklarer ikke
svikten i gaveinntekter. En
eldre generasjon med giver-
sinn og ansvar er i ferd med
a g& i grav. Den nye genera-
sjonen mangler dens offervilje
og trofasthet. Det er nok sant.
Men kanskje er det pa gras-
rotplanet en skuffelse over at
de frivillige organisasjonene
ikke lenger fremstir som be-
kjennelsesbevegelser i en kirke
preget av dndelig forvirring.
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Den organisasjonen som synes

a klare seg best ekonomisk, er
Det Vestlandske Indremisjons-
forbund. Der har lederne tatt
upopulzre standpunkter. Men
med henvisning til Skriftens
Ord har bevegelsen tegnet en
klar profil som har skapt tillit
hos et misjonsfolk som er
villig tl & ofre.”
Fra bladet "Fast Grunn'.

Biskop rader
unge og eldre talere.
"Som lerer ved Bibelskolen i
Staffeldtsgate oppfordrer jeg
mine elever til & skrive ordrett
ned sine taler de t forste
drene i sin forkynnergjerning.
Og de 4 siste", legger han til.
"Gamle forkynnere blir lett
utflytende. En forkynner skal
forberede seg slik at han vet
hva han vil si. Dernest skal
han si det, og s sette seg nar
han har sagt det".

Biskop Hakon E. Andersen.

Eldre bedemmer

komplekse situasjoner best.
Personalutvalgssjefen i Sveri-
ges Eksportrad gir interessante
opplysninger om en sammen-
lignende prove mellom ansatte
over 45 ar og deres yngre
kollegaer. Den viste at de
eldre tok raskere beslutninger,
var mer resultatorientert og
like kreative som de yngre.
Samme resultat er man ogsa
kommet til i andre land, blant
annet i Storbritannia, sier han.



Han opplyser videre at
forskningen i USA viser at
prestasjonsevnen sker med
stigende alder, og er hevest i
55-60 &rs alderen. Evnen til &
bedemme komplekse situasjo-
ner eker langt etter passerte
60 ar.

"Aftenposten”,
2. desember 1991.

Erstatter smdpludring preke-
nen?

"Alex Johnsen sa i sin tid at
en kirke som oppgir bekjen-
nelsen, ferst vil miste sin
bekjennelse - og deretter ogsa
folket."

"Banaliseringen av forkyn-
nelsen for "d na mennesker
som de er" er i virkeligheten &
gi stener for bred."

Dag Sundby skrev i "Far-
mand" (20. sept. 1986). "Kir-
kens menn opptrer med religi-
pst "small talk" (smaprat) pd
fiernsynet. Forleden var jeg
vitne til en av disse andakte-
ne: der satt en prest ifert
rutet flanellskjorte og har pa
brystet og blunket skeyeraktig
inn i kamera, mens han pre-
senterte en masse kvasi-ande-
lig tov . . . og Jesus var en
kjekk kar."

Roald Flemestad,

Fersteamanuensis ved

Teologisk  Administrativ

Heyskole

ved Diakonhjemmet.

Fra "Magasinet", Vart Land
23/5/87.

Noe av den gamle,
gode tjenesten
tilbake i "74".

I mange ar var uttrykket "74"
et begrep som hadde stor
betydning for en stor del av
de adventister som besgkte
hovedstaden. Her, i Akersgt.
74 var hovedkirken, her var
Norsk Bokforlag, her var "ko-
nferensen” hvor man traff
ledere i Adventistsamfunnet,
hvor man betalte sin tiende,
fikk informasjon om kirkelige
anliggender, motte likesinnede
og fikk &ndelig kontakt.

I skrivende pyeblikk (desem-
ber 1991) synes "74" & fa til-
bake noen av disse gamle
goder. Kirken er jo her frem-
deles, nytt liv spirer pd Kur-

-badet, og na apnes det salg av

litteratur fra Norsk Bokforlag
1 Kurbadets ekspedisjon, og
kassetter fra NBI-studio er
tilgiengelige. Forelopig er det
hovedsakelig pensjonister som
star gratis til tjeneste med
virksomheten.

Som nevnt skrives dette 1
midten av desember, og i
disse usikre tider vet man
ikke hvor lenge det bestdende
fortsetter. Men vi haper at
denne praktiske ordningen
overlever. Mandag til torsdag
kl. 10.00 il 14.00 og fredager
kl. 10.00 tl 13.00 star ekspedi-
sjonen til tjeneste. Gunnar
Klette er en av de hovedans-
varlige for dette prisverdige
tiltaket.

13



ADVENTISTER VERDEN RUNDT

Elleve tusen bevitnet

bibelsk dip i Ukraina.

Ved en dapsheytidelighet
holdt av adventistpastorer i
byen Chernovzy i Ukraina
stremmet folk til denne uvan-
lige begivenheten. Byens sen-
trale sportsarena var tatt i
bruk for anledningen, og elle-
ve tusen mennesker bivanet

ddpshandlingen.

En kvart million

forkynnere

mottar sannhetsbok
Boken om var tro og lere
som Generalkonferensen har
gitt ut, har fatt en veldig
spredning. Den har tittelen
‘Seventh-day Adventists Be-
lieve" (Syvendedags-adventis-
tene tror). Boken er p& 400
sider og handler om de 27
hovedpunkter i var tro, som
offisielt ble vedtatt pa siste
generalforsamling i vér ver
densorganisasjon. Hittil er
over 250.000 eksemplarer plas-
sert hos forkynnere i andre
samfunn. Vi hiper den en dag
vil foreligge i et skandinavisk
sprdk, men forstdr det er en
kjempeoppgave som antagelig
bare kan gjores av personer
med god teologisk innsikt og
balanse. Det blir en oppgave
som ogsd vil kreve mange

penger.
14

Stort sett har boken fitt en
god mottagelse i kristne kret-
ser, men selvsagt finnes ogsa
kritiske roster. En katolsk
prest skriver: "Takk for boken.
Det er interessant & se hva vi
har felles, og det er mer enn
jeg forventet, selv om jeg ble
forskrekket over & finne at
min kirke forbinc%es med den
store skjoge i Apenbarings-
boken."

En person dept
hvert minutt!
Det globale mal for adventis-
tenes verdensorganisasjon i
arene 1990 tl 1995 er & vinne
en person for budskapet hvert
minutt. Altsd & depe og oppta
i menigheten en ny person
hvert sekstiende sekund deg-
net rundt. For 1990 er dette
malet naddd. Ikke mindre enn
569.975 personer ble opptatt i
vare menigheter. Det utgjer
1,08 personer pr. minutt!

De fem land i verden som i
juni 1990 hadde flest trosfeller
er i denne rekkefolge:

1. USA 726.526
2. Brasil 552.690
3. Filippinene 527.023
4. Mexico 357.762
5. Peru 257.500




Oppmuntrende
nyttarsbrev fra est

Brev fra Finnland vitner om
stor optimisme og aktivitet 1
forbindelse med de politiske
endringene i Ust-Europa og
Russland:

"Mange store og dramatiske
forandringer har funnet sted i
lopet av de siste arene. Ingen
kunne vel ha tenkt seg mulig-
heten av det som skjer i Pst-
Europa.

Seerlig 1 det tidligere Sovjet
er menneskene nd apne for
evangeliets lys. Tusener av
mennesker er alt dept og
opptatt i vare menigheter. Her
fra Finnland er vi ogsd med i
arbeidet og forkynnelsen. I
Viipuri, som var hovedstaden
i Ost-Finnland fer russerne
okkuperte den, har en pastor
holdt evangelisk virksomhet.
152 er allerede dept, og man-
ge andre gar i dapsklasser.
Tilhererskaren er fremdeles
over 500, og stadig nye slutter
seg til dapsklassene.

Byen Petroskoi ligger lengre
gst, med 280.000 innbyggere.
En evangelisk virksomhet i
byen startet for to méaneder
siden. Det var plass til 800 i
salen, men tilstremningen var
sd stor at de var nedt tl &
holde to meter hver kveld.
Guds And virket veldig i
forsamlingen og mange ble
omvendt.

Et spiriistmedium hadde
seanser i en liten sal i etasjen
over. En kveld kom hun ned

il var pastor og beklaget seg
over at hun ikke kunne fa
noen kontakt med sine "an-
der". Han fortalte henne at en
mye sterkere And var i arbeid
i hans forsamling.

Hitnl har 213 mennesker
blitt dept, og flere hundre er
i dapsklassene.

Inmbyggerne i disse tidligere
finske byene snakker nd rus-
sisk, og vi har veert i stand til
a skaffe dem bibler. Barna har
vi skaffet bibelske beker og
sabbatsskolemateriale. Det er
sent matkartonger til hver
enkelt av medlemmene i disse
nye menighetene, og nye for-
sendelser er pa vei. Det er
trykket 30.000 eksemplarer av
boken "Mot Historiens Kli-
maks" pa russisk, og snart blir
det trykket 100.000 "Slektenes
Hap"

Ogsa i Estland er vére fin-
ske medlemmer og arbeidere
aktive. I Tallin er det dept 55,
og i Tartto har 20 nye blitt
lagt til menigheten. I Tartto
har myndighetene gitt var
kirkebygning tilbake til menig-
heten.

Bibelbrevskolen i Estland
har over 5000 elever i et av
sine brevkurs. Et nytt bibel-
kurs trykkes ni i et opplag av
10.000 leksesett.

La o0ss be for evangeliets
fremgang i disse nye misjons-
marker, og la oss ogsd ta
aktivt del i arbeidet! "Loft
blikket og se pad markene, de
star alt hvite mot hest." #
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PRAKTISKE TIPS

Lever du farlig

i eget hjem?

Du er mest utsatt for fare i
ditt eget hjem. Over halvpar-
ten av alle dedsulykker i
Norge skyldes ulykker i hjem-
met. Norge ligger pa topp i
Norden nar det gjelder ulyk-
ker i hjemmet. Hver dag der
tre mennesker pd grunn av
hjemmeulykker, 15 blir alvor-
lig skadet og 370 blir behand-
let av lege. Eldre over 65 ar
og barn under fire &r er mest
utsatt. Det er forsikrigssel-
skapet Ansvar Varde som
oppgir disse tall.

Med enkle tiltak kan disse
ulykkestall drastisk reduseres.
Serg for at ingen lese lednin-
ger ligger slik at man kan
snuble i dem, tepper skal
veere skli-sikre, fest lost rekk-
verk, sprg for at du har rek-
varsler og brannslukningsap-
parat.

Rydd medisinskapet

av og til

Medisiner som f&r oss tl &
fole oss bedre, kan ogsd gjore
oss syke. Apotekenes lands-
forening i USA anslar at en
flerdedel av eldre personer
som innlegges p& sykehus, er
et resultat av misbrukte medi-
siner. Det amerikanske helse-
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direktorat mener at fall som
skyldes medisinmisbruk er
hvert ar arsak il ca. 32.000
larbensbrudd hos eldre men-
nesker.

Det er viktig at man p4
riktig mate bruker bade res-
eptmedisiner og de som selges
fritt. Vitaminer, avforingsmid-
ler, hostesafter og mavemedi-
siner kan vere farlige hvis de
brukes for ofte eller i forbin-
delse med visse andre medi-
siner. De kan ogs& inneholde
alkohol, selv i smé& doser.

Rydd opp i medisinskapet
av og til. Kast medisin som er
blitt for gammel, eller som du
ikke lenger bruker.

Syng_ et budskap

folk forstir

Det er ikke alltid at de eldre
har innflytelse p§ solosang og
korsang ved gudstjenestene,
men det skader ikke at menig-
hetsledere, pastorer, kordiri-
genter, sangere, radioledere,
og forstandere blir gjort opp-
merksom pd et faktum som
John Sand skriver om i Vart
Land. Vi siterer:

“For noen tid siden satt jeg
en morgen sammen med en
eldre dame. Hun hadde kriste-
lige interesser og slo pa sin
radio for & here morgenan-



dakten. En "lat" pa engelsk
ledsaget av dunk-dunk strem-
met ut fra hoyttaleren. Synlig
skuffet gikk hun bort og slo
av. "Jeg forstar ikke engelsk"
sa hun stille. Og statistikken
viser at mindre enn 20% av
nordmenn over 60 skjenner
engelsk. De rockerytmer som
ofte ledsager andaktene er
direkte krenkende for den
eldre generasjon. Det de vil ha
er salmer og kristen sang pa
et sprak de forstar.

Jeg finner det bade taktlost
og hensynslest av andaktshol-
demme a vise slik form for
“eldreomsorg".

La besgkende

fole seg velkomne!

Heldigvis kommer det ofte
besgkende til sabbatsskolen,
eller kanskje fortrinnsvis tl
gudstjenesten sabbats formid-
dag. La oss serge for at de
kjenner seg hjemme hos oss!
Det har sannsynligvis like stor
innflytelse som at de finner
bibelske doktriner i forkynnel-
sen. Serg i alle fall for at de
far lane en sangbok sa de kan
ta del i fellessangen. Og sorg
for at fillete og frynsete sang-
boker blir skiftet ut!

Nye, lettlagede

vegetariske middagsretter

Na kan du lage vegetarisk
middagsmat med rekt bacon
smak, og "hamburgere" uten

kjiott. Redakteren av “"Var
Helse", bror Oystein Vetne,
tilbyr fire nye middagspro-
dukter som er helt fri for
kolesterol, og som inneholder
en ubetydelig mengde fett.
Enkeltvis koster rettene kr.
29,-, men vare pensjonister far
folgende spesialtilbud: Alle
fire for kr. 99,50, fritt tilsendt.
Unsker du ogsé en salterstat-
ning som er fri for natrium,
men inneholder smakfulle
urter istedet, koster det hele
kr. 125,-, fritt tilsendt. Adres-
se: Rimax Food, 3745 Ulefoss.
TIf. (03) 94 38 26. Om det er
ensket, gir Ruth eller @ystein
gjerne mer informasjorn.

Fellesreise
Oslo-Kebenhavn-Oslo
vurderes
Pensjonistforeningens formann,
Johan Elisenberg, opplyser at
styret vurderer & arrangere en
felles tur med rutebaten Oslo-
Kebenhavn-Oslo hvis det er
interesse for det. Hvis den
kan realiseres blir det antage-
lig et opplegg som innbefatter
to netter pa baten og ca. 8
timer dagtid i Kebenhavn.
Ikke noe er bestemt enni,
men folg med i opplysninger
som eventuelt blir gitt i Evan-
geliets Sendebud.
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VEDTEKTER FOR
S5DA-ARBEIDERES PENSJONISTFORENING

1. NAVN:
Foreningens navn skal vere: "SDA-arbeideres Pensjonistforening".

2. FORMAL:

Foreningens formal er:

a. & stille medlemmenes resurser til radighet for Adventistsamfunnet.
Med dette menes i ferste rekke medlemmenes vilje og innsatsevne.

b. & arrangere sosiale samveer.

C. & arrangere turer og kongresser.

d. & vise interesse for medlemmene og holde kontakt med dem, blant annet
gjennom et mernighetsblad.

3. OMRADE:
Foreningens medlemsomrade er hele Norge.

4. TILHORIGHET:

Foreningen skal veere en frivillig interesseorganisasjon neye tilknyttet
Adventistsamfunnet, og dens virksomhet skjer i harmoni med samfunnets
prinsipper og rettningslinjer. Den vil ogs& ha tilherighet til
Adventistsamfunnets pensjonistforeninger internasjonalt.

5. MEDLEMSSKAP:

Folgende kan veere medlemmer i foreningen fra begynnelsen av det &r de

fyller 67 ar:

- alle som stdr pd Adventistsamfunnets pensjonslister.

- samfunnsarbeidere som er fartidspensjonert.

- Pensjonsberettigede samfunnsarbeidere som enna ikke har tatt ut sin
pensjon.

. adventister som har arbeidet fem &r eller mer i samfunnets tjeneste, men
har sin pensjon fra andre kilder.

e. ektefeller til disse samfunnsarbeidere, uansett alder.

oo
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Alle som kommer inn under nevnte kategorier, og som ensker medlemsskap,
soker dette gjennom foreningens styre, samt betaler sin arlige
medlemskontingent, som for tiden er kr. 100,- pr. person.

6. FORENINGENS STYRE:

Dette skal bestd av syv personer. En formann, en sekreteer, en kasserer, en

redakter og tre styremedlemmer. Styret sammensettes med fire personer fra
predikantavdelingen, og tre personer fra institusjonsarbeidernes pensjonister.
Ved eventuell permanent eller langvarig forfall mellom generalforsamlinger

konstituerer styret seg selv.

7. GENERALFORSAMLING:

Holdes hvert annet r pd den tid og det sted styret fastsetter. Det innkalles
til generalforsamling gjennom "Evangeliets Sendebud” med minst en maneds
varsel. Alle medlemmer har moterett og stemmerett. Generalforsamlingen
velger styre for kommende periode. En valgkomite pd fem medlemmer
nedsettes pd generalforsamlingen, Styret sammen med tre personer valgt ved
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generalforsamlingen kommer med forslag til valgkomite. Valg av
embetsmenn avgjeres ved simpelt flertall. Blanke sternmer teller ikke.
Vedtektsendringer foreslatt av styret avgjeres ved to tredjedels flertall av

avgitte sternmer.

8. GKONOMI:

Kassereren forvalter foreningens penger, og dekker utgiftene til de prosjekter
styret har sett forsvarlig 4 investere i. Kassereren avlegger regnskapsrapport
til styret pd oppfordring, og ved hver generalforsamling.

9. REVISJON:

Det velges en revisor som arbeider etter Adventistsamfunnets retningslinjer.

10. OPPLOSNING:

Ved foreningens eventuelle opplasning tilfaller foreningens midler og verdier
Wstnorsk Distrikt av Adventistsamfunnet i Norge.

Disse vedtektene er enstemmig vedtatt pd foreningens
ferste generalforsamling den 11. mars 1990.

Med en endring vedtatt pa ekstraordinzer generalforsamling 30. september

1990.

Med nye endringer vedtatt ved generalforsamling 6. oktober 1991.

1992

ET INNHOLDSRIKT LIV
og mange lykkelige stunder
i det nye aret
ensker
AKTIV PENSJONSTID
alle sine lesere
fra landsende til landsende,
GODT NYTT AR!

AKTIV
PENSJONSTID

Organ for
SDA-arbeideres Pensjonistforening
Redakter: Alf Lohne
Olav Kyrresgt. 13, 0273 Oslo 2
TIE(02) 44 65 02
Layout og produksjon: Alfred C. Berger
###

SDA-ARBEIDERES
PENSJONISTFORENING

Formann: Pastor Johan Elisenberg
Nordassleyfa 29 A, 1251 Oslo 12
TI£.(02) 61 73 19
Sekreteer: Pastor Alfred C. Berger
Bergerhegda, 1464 Fagerstrand
TI£{09) 93 91 80
Kasserer: Pastor Paul Frivold
Fjordglettveien 15, 3506 Royse
Tif.(067) 37 4 89
#H##

Stette til foreningens arbeid
eller gaver til bladet
sendes til kassereren over
postgirokonto nr. 0824 0760852
eller over
bankgirokonto nr. 6142.05.36452
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Ti pensjonister
samlet 330.000 kroner!

Vi har tidligere pekt pa at tallmessig utgjer adventi-
ster 1 Norge over 60 &r den sterste aldersgruppe i
menighetene. Ja, selv de som har fylt pensjonsalderen
(67 ar), ruver stort i menighetsprotokollene. (Se AK-
TIV Pensjonstid nr. 1-1991 s.2) Vi har en anelse om
at denne aldersgruppe ogsd har en avgjerende
innflytelse pa vart samfunns inntekter, for de eldre
ofrer gjerne for det de tror pa og har tillit til. En rask
og meget ufullstendig undersekelse viser ogsé at pen-
sjonister samler betydelige belop i Misjonsinnsamlin-
gen. Noen sjokkeres og imponeres av dette faktum:
Folgende ti pensjonister samlet ca. 330.000 kroner i
siste &rs hestinnsamling: Harald Buttedal, Borghild
Bergo, Melvin Eids&, Paul Frivold, Erna Gjengsto,
Wilhelm Hopen, Eva Sagmo, Thorbjern Sagmo, Liv
Salbo og Olav Vestre. Dette er mer enn flere menig-
heter samlet. Og denne listen over pensjonist-storsam-
lere er langtfra fullstendig.
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