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Les reportasjen fra det vellykkede
pensjoniststevnet pa side 10.
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Intervju pa Hornsjo med Kére Kaspersen om

Pensjonistforeningen

Av Johann Thorvaldsen

- Hvor kommer du fra nd?

- Vi bor i en by i @stfold som heter
Rakkestad, cirka 70 km fra Oslo. Der har
vi et hus som vi jobber med.

- Du sa ikke ja med en gang til 4 bli for-
mann for pensjonstforeningen?

- En oppgave som denne er ikke noe
man hopper rett inn i. Jeg matte tenke litt
péd den. Nar jeg ser tilbake, s vet jeg ikke
om jeg gjorde det riktige. Men jeg har
mange gode og fine medarbeidere. Ikke
minst Johan Elisenberg som valgte & std
som nestformann. Det har vert en god
hjelp. Det er ikke sa lett 4 hoppe inn i en
sdnn oppgave nir man ikke riktig har vert
engasjert i det fgr.

- Derfor har du kanskje ikke med en
gang lagt store planer om forandringer?

- Nei, det ma man vel si. Vi har kjgrt pa
samme spor som tidligere, men jeg ser
behovet for en litt annen form for organi-
sasjon. Vi mé beholde den som vi har nj,
SDA-arbeideres pensjonistforening. Det
er pd en mate en slags interesseforening
for de pensjonerte arbeiderne i
Adventistsamfunnet, men utover i landet
har vi nd en rekke pensjonistgrupper som
fgler et behov for en nzrmere tilknytning
til hverandre. S& det er godt mulig at vi er
ngdt til & bygge et overbygg rundt arbei-
dernes pensjonisforening, hvor vi kan
trekke inn de gruppene som finnes rundt
omkring i Norge.

- Her har vi kansje forskjellen mellom
den danske og den norske foreningen.
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Den danske var ogsd opprinnelig bare for
pensjonerte misjonsarbeidere, men ble
senere apnet for medlemsskap av alle
adventister over 60. Dere har enni ikke
apnet for andre enn arbeiderne?

- Nei, vi har sagt at de som har arbeidet
15 dr eller mer i Adventistsamfunnet kan
bli medlemmer i pensjonistforeningen.
Samtidig har vart virke tatt med seg de
andre ogsd. Men de har ikke noen person-
lig innflytelse i det styret som vi har, og
det er noe av det jeg synes er litt vanske-
lig. Selv om vi jobber for andre -- det gjgr
vi -- og dette som vi har hatt her pa
Hornsjg, det gjelder jo absolutt alle over
60 &r i Norge. Men jeg har tenkt meg et
overbygg slik at vi kan inkludere og ha et
styre hvor de ogsd kan ha et forum. Dette
er noe i mine tanker, som jeg har luftet
for en del. Vi har ikke gjort noe videre
med det, men det er noe av det vi kommer
til & drgfte 1 pensjonistforeningen.

- Hva mener du om & skifte mellom
Danmark og Norge med disse stevnene?

- I Norge savner vi det fellesskapet vi
en gang hadde med Danmark, spesielt i
den aldersgruppen vi representerer. Vi
oppfattet dette som berikende for oss 4 ha
dette fellesskapet, og vi ser fram til pd en
eller annen méte & fi dette fellesskapet
tilbake. Derfor er det fint at vi har hatt s
mange danske her pd Hornsjg.

- Det er knapt sd mange danske her
som det var siste ar pd Hultafors. Der var
vi halvparten danske og halvparten nor-
ske. Her er det flere nordmenn.

- Det er nok riktig, men her har vi fitt



med oss en del flere nordmenn fra lenger
nord i landet. For dem & reise helt til
Hultafors er en stgrre sak. Her har det
vert mulig. Men et stevne pi Skagen i
Danmark hgres veldig interessant ut. Det
er s mange fergemuligheter, bade fra
Kristiansand, Larvik, Egersund og
Bergen, Oslo eller Géteborg. S& adkom-
sten er veldig grei.

- Har dette stevnet pa Hornsjg levd opp
til forventningene?

- Né er det verste over . . . Jeg sitter her
med stor takknemlighet for at det har gétt
sd bra som det har gjort. Det er mange
eldre mennesker her, men ingen er blitt
alvorlig syke. Mange har hjulpet til for &
gjgre dette si godt som jeg har oppfattet
det. Jeg er veldig takknemlig for den hjel-

pen som mange har ytet. Nar det gjelder
vart arbeid her i Norge, sd har vi nd pla-
ner om 4 opprette en telefontjeneste hvor
vi byr vare medlemmer hjelp, bide dnde-
lig og med andre praktiske ting. Det er
bror Rolf Kvinge som har ansvaret for
den tjenesten, og han trekker da andre av
oss predikanter inn i dette etter behov.
Mange ensomme sitter med sine tanker,
og vi haper 4 kunne gi dem et tilbud som
kanskje kan vere til velsignelse og hjelp.

- En ide som vi kunne innfgre i
Danmark?

- Det er godt mulig. Dere kan drgfte
det. Jeg tror dette er positivt,

Og bladets spalter er sikkert &pne for
disse drgftelsene. Vi snakkes ved.

GIVERGLEDE

Vi adventister kan glede oss over stor giverg-
lede.Noen hevder at der en handfull adventis-
ter mgtes blir det som regel opptatt kollekt til
et eller annet godt formél. Adventistsamfunnet
er bygd pa denne holdningen og vér verdens-
omfattende virksomhet er mulig nettopp pa
dette. Det er ogsd slik at om noen gruppe
innenfor menigheten skal fremheves i forbin-
delse med gaver til misjonsarbeidet blir det
den eldre delen av medlemsmassen. De som er
eldre i vire menigheter er mennesker som
gjennom oppveksten lerte seg gudsfrykt med
ngysomhet. Det var imidleretid skjelden eller
aldri "ngysomhet” ndr det gjelder gavene.
Menighetskasserere og samfunnets gkonomer
vet, eller burde vite, at de eldre har en utviklet
sans for & stgtte sin menighet. Vi sd dette
demonstrert ved arets seniortreff pd Hornsjg
Hgyfjellshotell.

Om lag 120 seniorvenner fra Norge og
Danmark mgttes her i tiden 15. - 20. juli og
hadde inspirerende dager sammen. Forkyn-

nelsen og det sosiale samveret var pé topp.
Hotellet maktet p4 en fortreffelig méte & ser-
vere vegeratisk mat av ypperste kvalitet trass i
at dette ikke er vanlig "kost" for dem.

Gavene som kom inn var 6,200 i sabbats-
skolen, 8,876 ved sabbatsgudstjenesten og
6,228 ved et mgte hvor lederen for Norsk
Bibelselskap, Gudleik Seierstad fortalte om
Bibelskapets arbeid. Sabbatsskolegavene gér
den vanlige tjenesteveien til DNU, gavene ved
gudstjenesten ble gremerket til ADRA og det
spesielle offeret nyter Bibelselskapet godt av.
Styret for Pensjonistforeningen bevilget ogsa
for noen uker siden 10,000 til Bibelskapets
arbeid.

Nir vi husker at seniorvennene er trofaste
fra uke til uke med gaver til sabbatsskolen, den
lokale menighet og de mange gremerkede for-
mél innenfor samfunnet og dessuten er trofas-
te tiendebetalere, er det n@rmest oppsiktsvek-
kende store gaver som kommer inn.

Givind Gjertsen
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FAGIORENINGER 06
ADVENTISTER

Av Givind Gjertsen

I min barndoms og ungdoms menighet
var ordet "fagforening” nesten 4 betrakte
som et bannord. Dette trass i at fagfor-
eningene 1 Norge gjennom drene hadde
vaert forkjempere for rettferdighet 1
arbeidslivet og bidratt til 4 kjempe fram
bedre vilkdr for arbeidsfolk. Kortere
arbeidstid, lengre ferier, en mer rettferdig
lgnnsordning og syketrygd var noen av
fanesakene.

Min egen bestefar, Johan Gudmund-
sen, var en av dem som tok del i denne
kampen. Som ung mann var han en av
stifterne av sjgmannsforeningen Havets
Sgnner. Seinere ble han steinarbeider og
ble ogsé her en leder. Han tok del i opp-
rettelsen av Steinarbeidernes Forening.
Han var som politiker sekretzr for
Arbeiderpartiets "vestenfjeldske" distrikt,
medlem av bystyre og formannskap i
Bergen gjennom mange ir og matte ogsa
pé Stortinget. Da han ble syvendedags
adventist trakk han seg ut av faglig og
politisk virksomhet. Han ble 1 stedet en
aktiv medarbeider 1 vir menighet 1
Bergen. Og han lerte meg hva Ellen G.
White hadde skrevet til menigheten om
fagforeningenes rolle 1 tiden like for
Kristi annet komme. Det gjorde inntrykk.

Fagforeningene har imidlertid en &re-
rik historie 1 vart land. Og vi ma hedre
dem for innsatsen for "den lille mann".
Fagbevegelsen har vernet og verner frem-
deles om arbeidstakernes rettigheter. En
rekke arbeidsgivere sgker bevisst & unn-
dra seg sine forpliktelser 1 forhold til dem
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som arbeider for dem. Vi opplevde for
ikke lenge siden at en norsk bonde tillot
seg &4 gl fra avtaler og betalte innleid
utenlandsk arbeidskraft en skammelig lav
dagslpnn. Unge som spker seg sommer-
jobb er blitt grovt utnyttet og har fgrst
oppnddd en rimelig Ignn etter at fagorga-
nisasjonen grep inn. All @re til dem som
verner om arbeidstakernes rettigheter

Vi syvendedags adventister har hevdet
at vi skal holde oss borte fra politikk og
fagorganiserte tiltak. Vi skulle ikke melde
oss inn 1 noen fagforening, og samfunnet
skulle ikke inngd tariffavtaler, Vare med-
lemmer fulgte ridene fra EGW,
Standpunktet fikk felger for den enkelte
adventist. Jeg husker levende hvordan en
ung sykepleier iklee fikk automatisk del i
den arlige lpnnsstiging. Hun madtte sende
egen sgknad til sin arbeidsgiver. Og kolle-
gene sd pa henne som en person som nok
ville ha del 1 godene men ikke ville veere
med pa 4 finansiere kampen gjennom
medlemskontingent. En buss-sjifgr matte
kjempe for 4 beholde jobben sin da han
ikke gnsket medlemsskap. Andre hadde
liknende opplevelser. Man kan egentlig
godt forstd reaksjonene fra de fagorgani-
serte. Personlig kunne jeg fortelle om dis-
kusjoner med fagorgamisasjonene og
hvordan vi métte kjempe for & unnga for-
melle avtaler. Et av vire argumenter var at
vi gav like gode eller bedre arbeids- og
Ignnsbetingelser til vére ansatte enn de
kunne oppnd gjennom en fagorganisa-
sjon.



I de senere &r har vére holdninger endret
seg. En sterk minoritet blant oss er i dag
medlemmer av yrkesorganisasjoner. Noen
deltar med heder i politisk virksomhet.
De fant fram 6l en adventistisk begrun-
nelse for & interessere seg for samfunns-
problemer og ta politisk ansvar. Mange er
ogsa fagorganisert.

Det er av interesse & merke seg at i
USA tar mange enkeltindivider blant
adventistene aktivt del i fagorganisert
virksomhet. Vart internasjonale organ
"Review and Herald" rapporterer om
dette og publiserer diskusjonen. Den his-
toriske begrunnelse er med i diskusjonen.
Noen mener at EGW's rad var tids- og
stedsbegrenset. Navn som Jimmy Hoffka
og amerikansk mafia nevnes. Denne dis-
kusjonen er i hgyeste grad aktuell. Vi vet
at forskjellige fagorganisasjoner banker
pa dgren til samfunnets institusjoner. Og
problemer kan dukke opp. Vir forstielse
av profetiene om "dyrets merke" og
USA's rolle i den siste tid sammen med
pavemakt etc. kommer fram. Vi tenker pa
de onde makter som i den aller siste tiden
ay menneskenes liv pa jorden kommer til
4 sprge for at de troende nektes & kjgpe og
selge. De vil fa sitt livsgrunnlag truet.

Nar menigheten rider medlemmene til
4 avsta fra medlemskap i fagorganisasjo-
nen, tar den pd seg et ansvar. Ikke-organi-
serte ma som enkeltindivider kjempe for
sine rettigheter. De stiller svakere enn
fagorganiserte 1 mgtet med arbeidsgiver.
Menigheten har ogsd et ansvar for dem
som er ansatt 1 var egen virksomhet, Virt
lederskap méd pa en mite sitte pa begge
sider av bordet. Lederne har ansvar for
samfunnets virksomhet, men ogsi et
ansvar som "fagforeming” for de ansatte.
Den enkelie arbeider skal vite seg beskyt-
tet og tatt vare pi.

Som unge misjonsarbeidere stilte vi
ingen betingelser da vi ble ansatt. Vi hev-
det at vi hadde en god arbeidsgiver.
Samfunnet sgrget for oss pa en god méte,
og ved dagens slutt ventet det oss pensjon
-- en pensjon som alltid skulle vzre en
viss prosent av den Ignn aktive arbeidere
til en hver tid oppebar. Vir pensjon fulgte
derfor samfunnets gkonomiske utvikling,
0g vi som ansatte var solidarisk knyttet ti]
hverandre. Ordningen hadde Ellen G.
Whites "imprimatur”. Vi var tilfreds, trass
1 at samfunnets forventet mer av oss enn
hva "verden" omkring oss ville forventet i
tilsvarende stillinger. Som universitets-
utdannede lzrere hadde vi lengre arbeids-
tid enn andre, var lgnn var alltid 98% eller
lavere enn den ordinerte predikants topp-
lgnn. Ved internatsskolene ventet det
dessuten oppgaver blant internatets elever
og menigheten pd stedet. eller andre
menigheter ventet aktiv tjeneste pi sab-
batsdagen. Vi hadde nok & gjgre! Og vi
var tilfreds fordi vi visste at vi tjente Guds
sak og var en del av adventsaken.
Dessverre har menigheten ikke alltid sgr-
get sd godt for sine arbeidere. Vi kunne
nevne flere tilfeller, men skal ikke gjore
det. Vi gnsker imidlertid & minne dem
som til en hver tid har lederansvar om at
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Levende skrift

Fra begrep til lydskrift og massemedium

Undertegnede har fatt anledning til 4 lese boka "Levende skrift”. Dette ble en utsgkt opple-
velse. Over 235 sider kan du bl.a. lese om skriftens og typografiens utvikling fra sumerisk
kileskrift og egyptiske hieroglyfer frem til dagens elektroniske systemer, hvor skérne typer
og skrevne bokstaver pé en forunderlig méate konvergerer til nye variasjoner av de f& urgam-
le symboler som er grunnlaget for de kulturformer som er muliggjort gjennom skriftsyste-
mer som nesten alle mennesker kan lere. Medlemsbladet for landets stgrste bokklubb omta-
ler forfatteren som "en av de sentrale i det norske bokkunstmiljget i over en menneskealder.
Boka er et funn for alle som er nysgjerrige pé skriftens kulturhistorie. I tillegg kan den langt
pé vei leses som en roman om en mann som elsker sitt fag." (Jon @stbg i "Bokspeilet".)

Forfatteren av boka er Jakob Rask Arnesen, en ikke ukjent medarbeider i Guds verk, sgnn
til Erik Arnesen, pioneren innen skoleverket og forlagsvirksomheten i Norge og Danmark.
Vi kjenner i dag Jakob som en verdifull medarbeider i pensjonistforeningen og fra tidligere
ar bl.a. som typograf og forlagsleder. Den som far brev fra ham, f&r et brev preget av en
ordets kunstner, bade nér det gjelder innhold s& vel som skrift. Konvoluttene som barer bre-
vene fra ham er s& vakkert utstyrt at de er en fryd for gyet og vel verdt & ramme inn.

Jakob er ikke bare typograf. Han er ogsé kalligraf og skrifthistoriker -- og en fremragende
sédan, kjent som en landets fremste. Han nyttes som foredragsholder i faglige fora og far sin
bok omtalt pa bl.a. fglgende méte:

"Boka imponerer fra fgrste sekund. Den er god 4 ta i. Den téler 4 bli bladd i. Og begyn-
ner du 4 bla, skal det mange desibel til & dra deg ut av boken igjen. Boka ber vere selvfgl-
gelig i alle fagskolebibliotek. Den bgr vere en obligatorisk gave til alle leerlinger som begyn-
ner i en grafisk bedrift og skal tegne, bruke, velge eller bearbeide skrift i sitt fagarbeid. Dette
fordi det er store muligheter for at den faglige entusiasmen og dyktigheten som forfatteren
legger for dagen vil kunne smitte over pd unge mennesker som starter sin faglige utdannelse.
Det er vanskelig ikke & bli smittet av en slik faglig glede. Han bruker skriften til 4 gi histo-
rien liv, men klarer & gi skriften dens eget liv." (Gunnar Kokaas i "Norsk Grafia".)

Arnesen fylte 85 r nylig. Vi gratulerer! @ivind Gjertsen

de ma vere rettferdige med de ansatte.
Utvikle sine sosiale antenner. De ansatte
ma til enhver tid vite at de er en viktig del
av det arbeidet som pédgér for & fremme
Guds sak. Det samme gjelder vare pen-
sjonister, som er en sarbar gruppe. De har
behov for & kunne fgle seg trygget gkono-
misk og sosialt. Samtidig sier vi til de
ansatte: Husk at du er en medarbeider i

Guds verk og yt ditt ytterste. Vi har alle et
ansvar overfor Gud, aktive sd vel som
pensjonerte misjonsarbeidere.

Vi lever i spennende tider, og nettopp né
er sannelig tiden like for Jesus kommer.
Verdensbegivenhetene vi hgrte om som
barn oppfylles. For 4 sitere en for lengst
avdgd sjelevinner: "Snart skal vi fA mgte
Jesus og ga hjem med ham."



DET STORE AVHOLDSMOTET

Av Terje Johannessen

Sgndag den 8. november 1885 holdt Ellen
White det som i ettertid skulle bli det
mest kjente mgtet hun holdt i Norge noen
gang, nemlig det store avholdsforedraget.
Da talte hun til den stgrste forsamlingen
hun skulle std overfor i noe av hennes
offentlige arbeid i Europa. Dagboknotatet
for denne dagen Apner slik: "Veret fort-
setter & vaere tikete og uten solskinn." Det
er tydelig at det dérlige varet gir henne
pa nervene. Siden mgtet ikke skulle vere
for klokken 5 om ettermiddagen, holdt
hun seg hjemme og gjorde unna en god
del skrivearbeid om formiddagen.

Mgtet ble holdt i regi av Det Norske
Totalafholdsselskab i byens absolutte
storsal, Festningens Gymnastiklokale.
Salen var pé dette tidspunktet byens stgr-
ste. (Calmeyergadens Missionshus, som
er kjent som byens stgrste lokale, ble fgrst
bygget i 1890-91 pa initiativ av handels-
skolebestyrer Otto Treider. Det var pd den
tiden ikke bare byens stgrste, men
Skandinavias stgrste forsamlingslokale

fra Kalifornien holder Sendag 8de No-
vember KIl. 5 i Faestningens Gymnastik-
lokale Afholdsforedra%.

" F. Hovedbest. f. d. n. Totalafholdsf.

med plass til hele 5000 tilhgrere. [ 1898
kjépte Kristiania Indremission bygning-
en. Gérden ble gjort om til lagerbygning
péd 1950-tallet og revet i 1971.)

Det fgrste spgrsmal som reiser seg er:
Hvilken forbindelse hadde Ellen White
med Det Norske Totalavholdsselskab
siden man til de grader slo pa stortromma.
Svaret er sannligvis ingen forbindelse i
det hele tatt. Uten at det kommer direkte
fram av kildene, er det temmelig sikkert
at Totalafholdsseskapet er blitt gjort opp-
merksom pd at hun skulle komme av
Matteson og Oyen og gjennom det fgr
omtalte gode naboforholdet.

Matteson hadde dessuten grunnlagt
helsetidsskriftet Sundhedsbladet i 1881.
Det meste av denne tiden hadde han selv
redigert bladet, men dr. G.E.Bentzen var
redaktgr i 1885. Av en eller annen grunn
gnsket man et redaktgrskifte. Mandag 2.
november ble det holdt et styremgte hvor
bl.a. denne saken var oppe. Willie White
og HW. Kellogg var til stede ved dette

A. Halvorsen,
Sekreteer.



Helsehjornet

Av lege Ann Cathrin Reichelt
Lommelegen a/s

DIABETES

Type 2-diabetes koster trolig det norske samfunn
flere milliarder kroner arlig.

Hva er diabetes?

Sykdommen har fatt sitt navn fordi den
frer til at det blir for mye sukker i blodet
(sukkersyke). Arsaken er enten mangel pa
insulin, eller at insulinet ikke har god nok
virkning.

Insulin er et hormon som lages i buk-
spyttkjertelen, og som regulerer sukker-
mengden i blodet,

Det finnes to typer diabetes:

Type 1-diabetes. Denne typen skyldes
mangel pd insulin, Den forekommer i alle
aldre, men de fleste er unge nér de far
sykdommen (under 40 &r).

Type 2-diabetes.

Denne typen skyldes at insulinet virker
dirlig. Den er vanligst hos overvektige
personer og hos eldre.

mgtet, og man ble enige om at dr. Oscar
Nissen var en gnsket mann, og de ga ham
tilbudet. Tre dager senere, torsdag 5.
november, fikk styret melding om at dr.
Nissen tok pa seg oppgaven.

L.H. Christian fremstiller det som om
dette mgtet var et mgte arrangert av
menigheten i Kristiania. Det var det ikke.
Christian sier: "Fru White holdt mange
foredrag om emnet (avhold og helse) for
vért folk, og ogsé noen f3 offentlige. Til en
av disse hadde menigheten sikret seg den
stgrste salen i Norge, og fru White talte
om "afhold i Bibelen". Annonsen sier
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tydelig at dette var Totalafholdsselskabets
mgte. Det var sdledes dr. Nissen som var
avholdsselskapets formann da Ellen White
kom til Norge i 1885, og det var formelt
pé hans direkte invitasjon at hun holdt det
store mgtet. Man leide altsd Festningens
Gymnastiklokale og  averterte i
Aftenposten, Dagbladet og Morgenbladet,
sannsynlivis ogsd 1 Verdens Gang.
Annonsen gikk over tre dager og var stort
sett likelydende i de ulike avisene, i
Morgenbladet dog i noe forkortet utgave.
Annonsen gjengis pa side 7 slik den frem-
sto i Aftenposten 6. og 7. november 1885.



Itillegg til behandlingsutgifter p4 flere
milliarder, pafgres samfunnet tilsvarende
store kostnader knyttet til sykefraver og
ufgretrygd, viser en ny svensk studie.
Sverige bruker ca. 7 milliarder arlig pa
dette. Forholdene er trolig tilsvarende i
Norge.

Folkesykdom

Rundt 100 000 nordmenn lider av type 2-
diabetes. I tillegg kommer rundt 20 000
som ikke vet at de har sykdommen.

40% gkning

Type 2-diabetes er en av vére store folke-
sykdommer og av de som gker mest. 1
Igpet av de neste 25 4r er det forventet
over 40 prosent gkning av forekomsten av
type 2-diabetes i Norge. Arsaken til denne
hgye forekomsten er mangel pd fysisk
aktivitet i det moderne samfunnet.

Livsstil

Det er mye & hente ved endret livsstil,
endret kosthold og god medisinsk
behandling. Flere forskningsrapporter
konkluderer med at tiltak som regulerer
blodsukkeret og blodtrykket gir redusert
risiko for utvikling av komplikasjoner til
type 2-diabetes.

Hva kan diabetes fore til?

- To til fire ganger gkt risiko for hjerte-
karsykdommer

- To dl fire ganger gkt dgdelighet ved
hjerteinfarkt

- @kt risiko for hjertesvikt

- Kraftig gkt risiko for amputa-. -ner

- Andre senkomplikasjoner er { - :rneslag,
nyresvikt, blindhet, og fotsar.

Fakta om type 2-diabetes
Mer enn 80% av alle diabet- .-:re har type

2-diabetes. Sykdommen kjennetegnes av
hgyt blodsukker. Hovedérsaken til type 2-
diabetes er at kroppen fir nedsatt evne til
d reagere pé sitt eget blodsukkersenkende
hormon, insulin. Dette betegnes ofte som
insulinresistens. Ved insulinresistens kla-
rer ikke kroppen 4 transportere sukkeret
fra blodet og inn i vevet.

I begynnelsen vil kroppen produsere
ekstra insulin, men etter hvert vil dette
ikke vzre nok til & unngé for hgyt blod-
sukker. Vedvarende hgyt blodsukker gir
ket risiko for sykdommer i hjerte og
blodarer.

Arv

Svart mange mennesker er i stgrre eller
mindre grad arvelig disponert for utvik-
ling av type 2-diabetes. Dessuten wker
risikoen for utvikling av type 2-diabetes
med alderen, ved overvekt og ved mangel
pé regelmessig fysisk aktivitet. P4 grunn
av lite fysisk aktivitet i det moderne sam-
funnet ser vi nd type 2-diabetes hos flere
0g yngre mennesker.

Behandling?

De fleste pasienter starter behandlingen
med kostholdsveileding og endring av
mosjonsvaner. Dersom det ikke er til-
strekkelig til 4 f4 bukt med det hgye blod-
sukkeret, m& man ty til medikamentell '
behandling.
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Hornsjg skulle vere like nord for
Lillehammer, men det er ikke alt som «
like like. For mange er dog det viktigste
spgrsmélet: Hvem skal vi mgte der oppe i
hgyden?

Her pi fjellet og i samveret lgftes vare
tanker opp mot den Jesus som knytter oss
sammen i hpet og fellsesskapet. Det har
vi alle, som kom fra Danmark, fra Sverige
og fra Norge, og denne gangen kom det
ogsa noen fra Bergen og enda noen fra
langt hinsides Bergen, hvorfra béter som
"Stavangerfjord" plgyet Atlanterhavet den
gangen vi var unge. Da ble vi kjent med
hverandre pad steder som Onsrud,
Vejlefjord, Skodsborg. De skolene har
preget vare tanker og holdninger.

Her mgter vi Melvin Eidsd, som jeg
husker fra fjgset pd Onsrud. Jeg var en av
de heldige som slapp med bare & ha sab-
batsvakt hver 6. sabbat, men da métte jeg
tidlig opp og melke 10 kuer, vi var altsd to
om & melke 20 kuer.

Om ikke gjeve Melvin husket det og at
han matte ettermelke ndr jeg hadde vert
der? Kanskje burde jeg blitt hos kuene
resten av livet, s4 hadde jeg gjort en bedre
innsats enn nér jeg her skal forsgke 4 gi et
ordbilde fra Hornsjg. Derfor ma jeg ha
noen til 4 hjelpe meg, og jeg kaprer derfor
ei jente fra min klasse pa Onsrud.

- Vi kjente deg som Solveig Dybing.
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hoyden

Ved Johann Thorvaldsson

- N heter jeg Egeland, men i adventsam-
’ og hjemme i Stavanger er jeg

stadig Dybing.

- Du er med til disse stevnene . . .

- Ja, i alle drene, bare ikke i fjor. Og her
er det praktfullt.

- Hva er det beste her?

- Det er a se alle de gamle igjen og
igjen, men hvert &r er det noen som ikke
kommer . . .

Vi var ikke alle pd Onsrud samtidig, og
her er Lillian Jordal. Hun kom fgrste gang
til Hultaforsstevent siste ar, og n& er hun
tilbake sammen med oss her pd Hornsjg.

- Hvilken betydning har det for deg &
veere med pé et slikt stevne?

- Mest av alt 4 mgte gamle kjente. S3 er
det gode mgter og god mat og hyggelig
selskap. S jeg er forngyd med stevnet.

- Du kunne tenke deg & veere med igjen
til neste &r?

- Ja, hvis jeg lever da. Da fér vi komme
til Danmark.

- Det sier de og det har du ikke noe
imot?

- Aldeles ikke.

Men sé slar vi over til dansk, fordi den
naste vi taler med er ogsa en Lillian, men
Lillian Bech fra Skive. For hende er det
anden gang hun er med til et felles dansk-



ved Hornsjo




norsk seniorstevne.

- Hvad far dig til at komme til et stev-
ne som dette?

- Fordi jeg kan lide samvzret og
mgderne, og sd fordi man mgder mange
gamle kendte,

- Du har ellers en speciel hobby der-
hjemme i forbindelse med TV apparatet?

- Ja, nér jeg skal hvile mig, si sidder jeg
og ser nogle programmer.

- Er det specielle programmer?

- Vi fik pludselig at vide, at vi kunne
tage 3ABN i Norden -- Three Angels
Broadcasting Network fra USA -- og det
er meget interessant. Der kommer sé
mange gode udsendelser.

- S& der far du ogsd inspiration gennem
denne private adventistfjernsynsstation?

- De forbedrer ens sprogkundskaber, s&
man forstdr mere og mere engelsk, f.eks.
det man har glemt.

En av dem som har reist med
"Stavangerfjord"s avlgsere, ruteflyene
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from USA, for 4 vare her, er Thor
Bakland.

- Du kom fra Tromsg?

- Ja, men nd bor jeg i College Place,
Washington.

- Du har fobindelse med
Pensjonisttid"?

- Jeg abonnerer pd tidsskriftet og fglger
med 1 hva som hender med folk her over.

- Kommer du ofte hjem til Norge?

- Siste gang var i &r 2000. S4 var jeg i
'99 og '89, sé jeg kommer ganske ofte.

- Er det fgrste gang du er med til et pen-
sjoniststevne?

- Ja, det er fgrste gang. Astri Hestdalen
Coupland overtalte meg til & komme, og
det er jeg glad for.

- Har dere noe slikt 1 USA?

- Vi har noe som heter "Retired Workers
Association”, Det er mest regul®re mgter
pé lokale steder. College Place har en slik
forening som mgtes en gang hver maned.
Det er som regel et kveldsmgte med mid-
dagsmat. Det er ingen stevner som dette.

"Aktiv



Men ved arsmgtene er det som regel et
mgte for pensjonerte misjonsarbeidere og
helsearbeidere.

- Hva mener du si om stevnet?

- Det er meget inspirerende fordi det
gir deg mer enn bare et enkelt kveldsmg-
te. Her er det mulig & fornye gamle venn-
skaper. Det har forundret meg 4 mgte folk
her som jeg kjente for 55 r siden. Néir jeg
hgrer navnene og ser ansiktene, da ser jeg
for meg hvordan de s ut da vi var yngre.

- Vi er da ikke blitt s mye eldre?

- Det er ikke mange jeg kjenner igjen,
men navnene rgper identiteten. Pynene er
de samme, men visse trekk forandres. Det
er heller ikke mange som kjente meg
igjen, unntatt nere venner som Randi
Dyresen, Lillian Jordal og Haldis
Rishaug. Men de har alle sett meg
gjennom Arene.

- Du kunne tenke deg & komme tilbake?

- Vi blir eldre, og vi vet ikke hvordan
verdenssituasjonen er de neste fa &r. Det
er en prekzer situasjon akkurat n.

- Hvordan er det ellers a vere tilbake i
Norge?

- Det er nesten som et fremmed land.
Det er skjedd s& store kulturelle foran-
dinger her i Norge. Hele verden har for-
andret seg, og dette er ikke Norge slik det
var da jeg reiste. Men jeg fglger godt med
og leser de to avisene i Tromsg over
Internet hver dag. De gir et helt annet
bilde av byen nd, enn der jeg vokste opp.
Den gangen var det 10.000 innbyggere,
né er det 50.000. Her er det en blanding
av innflyttere som vi aldri hadde tenkt &
se, bade fra @st og fra Middelhavs-
landene. Forandringen er spesielt merk-
bart i et lite land med fa folk. Integra-
sjonen er mye lettere & gjgre i et stor land
som USA.

- Du har veart tannlege?

- Ja, og jeg var sist rektor pid Loma
Linda Tannlegehgyskole.

- Du har ogsi vert borgermester eller
ordfgrer i College Place?

- Det var jeg i fire &r, men ni er jeg
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planleggingssjef for byen.

- Ellers andre aktiviteter?

- Ja, jeg er med i styret for Walla Walla
symfoniorkester, dessuten i styret for
byens sykehus. Sa er jeg sjef for den loka-
le Rgde Kors organisasjonen. Dette hol-
der meg ute av kjgkkenet, sier Thor mens
Ema Keyn gér forbi.

- Jeg husker den gang Thor kom fra
Tromsg til Oslo.

Men s kommer Astri forbi.

- Thor gir deg skylden for at han kom
hit.

- Det tror jeg er riktig. Han ville bli
med fordi det kunne bli siste gangen han
kunne komme og se gamle venner.

- Du har ellers vert lenge borte fra
Norge?

- Ja, men de siste 12 &rene har jeg vart
hjemme hvert annet ir. Det er fgrste gang
jeg er med til et pensjoniststevne, fordi
jeg har ikke vert pensjonist for. Jeg arbei-
der enna et par dager om uken som fysio-
terpeut.

- Du er stadig norsk?

- Jeg blir alltid norsk. Det er i mine
gener A vere en sta nordmann, sier Astri
med et smil som rgper hennes selvironis-
ke humor, Hvis noen flere av oss hadde
fatt den i vuggegave var verden kanskje
blitt mer i harmoni med dens hensikt?

- Her mgter du mange du kjenner fra . .

- Onsrud, Oslo, og sa er det mange som
kjente min far.

-Ogdetvar...

- Levi Hestdalen. Han var mye i Norge
etter at vi flyttet til Canada.

- Du har bodd bade i Canada og USA?

- Jeg skulle bare besgke foreldrene
mine etter at jeg var ferdig pd Skodsborg
i 1957 og arbeidet s& pa Skogli, men jeg
kom aldri tilbake.
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- Hvorfor ikke?

- Jeg tok arbeid der borte, og sa ble jeg
der. S ble jeg gift etter en stund.

- Du har to barn?

- To gutter. Tod bor i Toronto og er
finansanalytiker, Mark er gift i Australia
og har to smé jenter. Han jobber med data
ved et stort sykehus 1 Melbourne.

- Hvor er dine sgsken?

- Kari bor i Vancouver og gir enné noen
timer i piano. Finn er lege, men ble pen-
sjonert i fjor. Bide han og min sgster Ase
bor i Kelowna, Britisk Columbia, hvor
foreldrene vére ogsad bodde. Finn har to
barn som begge er leger, mens Ase har tre
barn. Min sgster Marit er menighetsskole-
lerer i Portland, Oregon. Hun har en sgnn
som nettop har fatt sin doktorgrad som
dataingenigr pd samme tid som hans kone
ble doktor i musikkfag. Yngstebroren
min, @yvind, er ingenigr i Alberta,
Canada.

Dette var friske pust fra en av disse
familiene som reiste over "Dammen".

Den fengslende beretning er ellers &
lese 1 boken "Fra Trekullbrenner til
Byrasjef" som utkom pd Norsk Bokforlag
i 1999 og som nettopp er oversatt til eng-
elsk av Thor Bakland.

Den neste vi mgter er en annen vaskek-
te siddis som heter Berit Lie.

- Jeg er oppvokst i Stavanger og har
bodd i Stavanger hele mitt liv.

- Og aldri veert borte fra Stavanger?

- Ikke bosatt?

- Men na er du s havnet pé et pensjo-
niststevne. Her hgrer du vel ikke hjem-
me?

- Egentlig hadde jeg ikke tenkt &
komme til stevnet, men s& fikk jeg et opp-
drag. Jeg skulle hjelpe Reidun Norleman
Endresen med hennes kveldsprogram.
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Den nye formannen, Kdre Kaspersen, takket ved dpningsmatet Johann og Irene Elisenberg for

dern innsatsen de hadde gjort for foreningen giennom mange dr.

Hun trengte stgtte til de musikalske inn-
slag og jeg bidrog vel ogsd med ideer til
programmet.

- Det har vert fantastisk interessant &
treffe venner jeg ikke har sett pa 50 ar. Du
hgrer navnet og oppdager at det er noen
du kjente den gangen. Hvilken opple-
velse, Og sd de mgtene. Budskapet vi fikk
fra de eldre forkynnerne var inspirerende
og berikende. Og si naturen her. S& neste
ar skal jeg pre¢ve & fA min make ut av
dgren og med.

- Til Danmark?

- Ja da, vi far se.

Og i mellemtiden har vi fat i en anden
dansker -- en fra Bornholm. Det er Ansgar
Falk.

- I har varet med til flere steevner?

- Ja, hvert ar de sidste tre &r, og det har
vi vaeret begejstret for. Vi bliver opbygget
af det, og det er dejligt. De sidste par

gange jeg har veret til drsmgde blev jeg 1
dérligt humgr.

- Men her far du opbyggelse?

- Ja, det gor jeg.

- Men hvori ligger sé forskellen?

- Det er en helt anden forkyndelse end
som de gamle przdikanter pradikede.
Nér jeg leeser de gamle bgger, si er jeg
enig i det hele, men den nye lzre der
kommer frem, den er helt anderledes.

- Hvad med det du hgrer her?

- Det er jeg slet ikke pd kant med. Men
det nye -- det der med Café Kirken, det
synes jeg er noget forferdeligt noget der
er kommet ind. Sangen og rytmerne -- de
kalder det for kristen rock, men jeg mener
ikke der er noget der hedder kristen rock.

Dette er kun en del af samtalerne.
Disse blev optaget pd band, men teknik-
ken virker ikke altid. En af samtalerne
blev helt veek -- med formandens kone,
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Ellen May Kaspersen. Det skrevne er en
rekonstruktion, til tider redigeret og for-
tolket i et forsgg pd at fortzlle, hvad jeg
mener der skulle vere sagt. Det var
méske meningen at udlagge det en smule
anderledes?

I denne rapport er der ikke medtaget
referater af mgderne, en beskrivelse af
menuen eller fruernes garderobe.
Redaktgren vil sikkert med glede modta-
ge levende skildringer af den heftige
debat, som foregik til et mgde jeg gik glip
af, forte] hvilken betydning det har for
dig at f4 et dybere kendskab til adventtro-
ens indtog i Norge, din reaktion pi Rolf
Kvinges appel med sang af Ralph
Coupland, en bedre forstielse af nethin-
dens slgr eller klarsyn, af hvorfor ®gte-
feeller bliver enige eller uenige -- eller
méske noget helt andet, der har gjort
varigt indtryk pd dig gennem opholdet i
nasten 1000 meters hgjde ved Hornsjgen.
Der skal flyttes bjerge hurtigt, hvis vi kan
tilbyde noget lignede for gasterne til
naste ir -- men sd har vi til gengzld det
sydlige Kattegat med lange, hvide sand-
strande 1 nerheden.

Sé& tilbake til en nordmann -- hvis
denne byen kan sies 4 vare i Norge?:

- Eg heter Arne Nordvald Engan og eg
kommer fra Bergen. Det er faktisk fgrste
gangen eg er med til et stevne som dette.
Det er s&nn at det er veldig interessant og
veldig inspirererende 4 se at alle vi gamle,
vi er oppegéende likevel, vet du.

- Du kjenner noen igjen?

- Ja, vet du, vi der vest, vi ligger liksom
utenom alt vi, sdnn at vi bare leser navn
0g navn og navn, og s& kommer vi her og
far se personene. Og sd kjenner de noen
som kjenner de og si kjenner de, og sa
viser det seg at vi kjenner -- eg holdt pa &
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si 54 kjenner vi nesten alle sammen, ikke
sant? 54 er det veldig inspirerende & hgre
og se disse menneskene som vi vet har
drevet i verket i mangen, mangen &r. Her
treffer vi for eksempel Jordal sine dgtre
og sént. Det er liksom veldig inspire-
rende, fordi det var Jordal som dgpte meg
1’51, Sé viste en av dgtrene hannes det
kortet som han hadde skrevet til meg 5.
mai 1951. Det syntes eg var veldig inspre-
rende & se noe sipass gammelt, et 52 &r
gammelt kort, vet du. Nei, dette var virke-
lig interessant og eg vil si det at fir eg
anledning til 4 leve videre, sd blir ikkje
dette siste gangen. Det blir det ikkje.

- S& vi kan regne med deg igjen til
neste ar?

- S& fremt eg har vett og helse til det s&
kommer eg igjen, ja. Det gir s& mye,
dette, at man fir se mennesket bak nav-
net.

- Savner du noe her?

- Vi skulle hatt litt mer sang, mer sam-
sang og mer begeistring. N4 kommer eg
fra Frelsesarmeen fra mine ungdoms ér,
sd det ligger i meg fremdeles dette her
med 4 f2 litt sang og begeistring. S& nér
de hjemme i menigheten har bedt meg
holde gudstjenste gjennom &rene, 3 har
eg likt & ha sanggudstjenester. Da spgr eg
folk pa forhdnd: "Er det en sang du liker?"
Hvis de svarer ja, sa spgr eg dem om ikkje
de kan komme opp pé plattformen og for-
telle hvorfor de liker han. S4 fér eg gjerne
5-6 opp. Sa lager eg en liten andakt sjgl,
og sd i begeistringens rus, si kommer de
opp uten at eg sier at nd kommer bror eller
soster den eller den. Men de kommer bare
opp greitt i tur og orden. Eg tror menig-
heten er veldig begeistret og setter pris pa
det.

- Takk for de forslagene, Arne Engan,



Emanuel W. Pedersen
99 ax

Af Johann Thorvaldsson

Det er en lys fordrsdag her pa
Sendervang, hvor jeg mgder Emanuel
Pedersen.

- Du bor ikke her til daglig?

- Nej, desvarre. Jeg havde sd smait
hébet, at jeg pd mine gamle dage kunne
vere her.

- Altsé i Danmark?

- Det havde Ester og jeg talt om, men
sadan skulle det altsé ikke vere.

- Du er dansk og amerikaner?

- Jeg er dansk, har altid veret, vil altid
vere. Et dansk pas er ogsd et af de bedste
at rejse pd. Danmark er et lille fredeligt
land med hgj kultur, og man har generelt
agtelse for os ude i verden.

- Er det nationalstolthed?

- Det kan méske siges; men lad os
kalde det ydmyg stolthed. Jeg elsker
Danmark og mit modersmal. Vi sggte at
bevare det danske i vort hjem. Béde
Kirsten og Glen, vores bgrn, taler det fly-
dende. Desvaerre har man i dag travlt med
at gdelegge vort sprog.

- Du bor i Amerika i narheden af
Generalkonferensen?

- Ja, jeg var general field secretary i
Robert H. Piersons administration (1966-
1979) og vi blev boende, da jeg gik af.
Pierson var et dejligt menneske og god at
arbejde sammen med.

- Det tror jeg.

- Han sé udviklingen, ville gerne holde
igen pa visse punkter, reformere pa andre.
"Tilbage til de gamle stier,” var hans
Igsen. Jeg blev hans "troubleshooter", nir
der var noget omkring, og det var jeg
meget godt tilfreds med.

- S& du kom vidt omkring?

- Jeg kom meget omkring -- har varet
kloden rundt. Der var mange dejlige
opgaver. I det meste og vasentligste 13 vi
pa linie med hinanden, og jeg blev da
hans "troubleshooter". Da jeg sa skulle ga
af, talte han med mig om at blive lidt
lengere. Det blev sa til to r mere. Man
holdt ellers nok s strengt pé aldersgren-
sen dengang. Det fgrte til, at han og jeg
oververede den Sydafrikanske Divisions
Council og deres 50 &rs jubilzum. Da rej-
ste han hjem, og jeg overvaerede unions-
mg@derne op gennem Afrika med et serligt
besgg og opgave 1 Portugisisk Vestafrika.
Derefter trak jeg mig tilbage. S& en dag
ringede Pierson mig op og spurgte om
ikke jeg ville kom op og tale med ham.
Om jeg ville overtage formandsposten 1
den Mellemgstlige Division, med hoved-
kvarter i Beirut, Libanon, hvor Magdalon
Lind métte treekke sig tilbage péd grund af
sygdom. Jeg var pensionist og kunne rejse
ud som SOS pd pensioniststatus. S& jeg
spurgte Pierson:

- Hvem er sd boss, du eller jeg?

- Det bliver du,

- Hvis jeg skulle have ansvaret matte
jeg ogsd have den ngdvendige autoritet.
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Emanuel Pedersen i samtale med Bgrge og Iris Schantz.

Derfor blev jeg valgt, og ikke kun
udnaevnt.

- En rigtig pensionistopgave?

- Vanskeligheder har gerne haft en sti-
mulerende indflydelse pd mig. Her var
der rigelig appel, men det er et kapitel for
sig. I Libanon og Etiopien var der revol-
ution og skyderi i gaderne. Der var behov
for mand af den rette stgbning. En af dem
var Bgrge Schantz. Hans meget dygtige
kone Iris var en ekstra bonus. Bgrge
Schantz var arbejdsom og grundig og alli-
gevel afholdt. At han blev PhD og specia-
list forundrer mig ikke. Han har efter min
mening en bedre missionsfilosofi, hvad
angér Islam, end den man p.t. fglger i
Generalkonferensen

- Din far var kolportgr?

- Ja, og ganske speciel. Ved begyn-
delsen forrige &rhundrede havde vi dansk-
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amerikaneren Zakarias Sherrig som
hovedagent. Han skrev ogsé smukke digte
og salmer. Og da han ogsd gav mig min
forste banan i 1907, var han en flink
mand. Han lerte far kolportagens adle
kunst. Sundhedsbladet, som den gang eje-
des af H. L. Henriksen, blev fars speciale,
og senere 0gsd bogen "Praktisk Vejleder i
Sundhed og Sygdom". "Sundheds-
Pedersen” blev han kaldt ude pa landet.
Hans liv var litteraturmissionen.

- Og din mor?

- Hun var meget speciel og i flere hen-
seender nok en stgrre personlighed end
far, som pa grund af sin gerning var mest
hjemmefra, logerede ude, da rejsen hjem
var for lang og for dyr. Det betgd s&, at
mor var ene om at klare familielivet med
opdragelsen af os 6 bgrn. Hun begyndte
gerne ved firetiden om morgenen 1 seng-



en ved petroleumslampens matte sker
med at strikke, stoppe, reparere. Hun
lavede maden. Hun gjorde rent. Hun lave-
de storvask og klatvask. Alligevel fandt
hun tid til missionsarbejde. Jesus stod for
dgren. . . I mange &r abonnerede hun pé
10 ekspl. af "Evangeliets Sendebud”, som
hun selv delte ud for at fa folk i tale. Mor
var pinlig ngjagtig og havde en udpraget
retferdighedssans og var dog keerlig, god
og hjelpsom. Vi bgm lerte at besgge
folk, hjzlpe dem med renggring, indkgb,
l&zse og bede med dem. Ved hendes
begravelse sagde en ukendt ikke-SDA:
"Deres mor var en vidunderlig kvinde. Vi
kaldte hende Byens gode Engel.”

- S& du leerte respekt af dine foraldre?

- Det var dengang. De brugte jo ogsd
bade Bibel og teppebankeren med forkla-
ringer bade fgr og efter, plus formaninger
og advarsler, og s var det jo alt af keer-
lighed. I vor oplyste tid er det for primi-
tivt. Bgrnene er for skrgbelige, foreldre
for medggrlige, fordi myndighederne er
for kloge. Man bygger hellere feengsler.

Med Erik Arnesen som padagog

- Johann, jeg var pa skole med din far og
mor 1 Nzrum. Det var en herlig tid.
L.Muderspach, som havde varet forstan-
der de foregdende tre ar, var blevet sendt
til USA med hele familien. Arnesen
havde vearet den ideelle forstander, da
skolen var i Vestbygningen p& Skodsborg.
Han var en lille stor mand, ydmyg som fa
og med myndighed som farre. Dertil
kom, at vi holdt paragrafferne fordi vi
holdt af ham, dvs. nir vi ikke brgd dem.
Han var jo norsk, men vi kunne ogsé
kreve ham som vor. Han havde sagt, at
nordmandene og danskerne altid kunne
komme godt ud af det sammen; men da vi

s& kunne det lidt for godt, gik jagten ind,
og flere par blev sendt bort. Vi smé syn-
dere kunne blive, ndr vi stod op og offent-
ligt bekendte vor syndighed.

- N&?

- De bhavde ikke opdaget mig. Jeg
havde veret ude med en lille sgd norsk
jente, der slog triller med tungen. Det var
for at hjeelpe hinanden med de tyske ver-
ber og ellers den rene uskyldighed med
bogen i den ene hdnd og flettede fingre 1
den anden. Det eneste, det gik ud over,
var et tAlmodigt bpgetre, der forstiende
lod mig udskere et hjerte i dets blgde,
modtagelige bark. Men det endte jo med,
at jeg gik ned og bekendte kulgr. Han gik
hen og sa ud af det lille sidevindue, meget
lzenge, vendte sig om og sagde: "Det gjgr
meg meget, meget vont. Du var en av dem
jeg hadde forventet meg noget af.” Jeg fik
helt ondt af ham. Arnesen og hans tid
hgrte sammen, han var et hoved hgjere
end de fleste andre store mand. Hans
hjerte favnede vidt, hans indflydelse til
jordens fjerneste egne, hvor hans elever
virkede.

- Midt i 50erne havde vi den store
debat om Kristi menneskelige natur. Jeg
rejste helt til Lillehammer for at tale med
ham om det. Han var i 90erne og 14 i
sengen. Intelligensen lyste ud af hans
levende, klare gjne. Der var i alle fald
ikke noget i vejen med hovedet. Fgr jeg
gik bad han for mig, og jeg for ham. Sa
bgjende jeg mig og gav ham et kys pa kin-
den som han gengeldte. Fra dgren vinke-
de jeg ham farvel, mens den gamle ®res-
frygtfplelse fra skoledagene lagde en
demper pad selvbevidsthed. Jeg gleder
mig til at se ham igen, og vi tilsammen
kan fd klar rede pa Kristi menneskelige
natur af Jesus selv.

Fortseettes | neste nr.
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Ana og Fernando Stahl

uz C.z. ee ¢ e

Af Iris Schantz

"Adventisme pé Altiplane er et *dramatisk
eksempel’ pd den personlige, sociale.
gkonomiske, juridiske og politiske kon-
sekvens, der kan fremkomme ved hjzlp
af en autentisk evangelisk tro." (Samuel
Escobar, latinamerikansk protestantisk
teolog.)

Ana og Fernando Stahl besggte
Danmark i 1927 sammen med deres indi-
anske adoptivdatter, Charvi. Pastor
‘Werner Wilstrup Hansen, den davarende
ungdomsleder, mgdte dem pi Skodsborg
Badesanatorium. Han blev s begejstret,
at han skrev den lille bog "Eventyrlige
Oplevelser  blandt Indianerne i
Sydamerika". Min personlige interesse
for Ana og Fernando Stahl er forst og
fremmest. fordi vi har samme forfedre.
Jeg er fodt Ins Stahl. Min far, Georg
Stahl, og Fernandos far blev fpdt pa
samme slegtsgard 1 Weltenschwann,
Schwarzwald i Sydtyskland. Mine forzl-
dre mgdte Ana og Fernando, da de besgg-
te Danmark i 1927.

Hvem var hun?

Ana Christina Carlson blev fgdt pa en
gérd uden for Véxjo i Sverige i 1870. Hun
var den yngste af otte sgskende. Hun
elskede at fzrdes ude blandt dyrene, men
tog dog altid med sin mor til den nerlig-
gende fattiggird med t9) og mad. Hun
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fortalte kammeraterne, at hun elskede de
fattige og gerne ville hjzlpe dem, nar hun
blev stor. Hun sagde ogs4 til sin far, at
hun gerne ville veere lererinde, men da
han ville have hende til at love, at hun s&
aldrig ville gifte sig, trak hun sig tilbage.
I stedet for métte hun begynde at g4 p4 en
husholdningsskole som tolvarig. 15 Ar
gammel var hun allerede husholderske i
et hjem med flere tjenestefolk.

Allerede som teenager fik hun lyst til at
opleve Amerika. Hendes opsparede penge
gjorde dette muligt. Allerede i toget til
Milwaukee. hendes bestemmelsessted, fik
hun plads hos en amerikansk familie. Ana
lerte hurtigt engelsk. Mens hun senere
arbejdede som servitrice i en restaurant i
byen, lagde hun merke til den hgje, kraf-
tige Ferdinand blandt gesterne. Han var
af tysk afstamning, men ak - han havde
altid s travlt!

Hvem var han?

Ferdinand Anthony Stahl blev fadt i
Milwaukee i 1874. Da hans far havde aft-
jent sin vernepligt, forlod han sin hjem-
stavn, Schwarzwald, og rejste til USA,
Der giftede han sig med en kvinde med de
samme rgdder. Kun ofte méneder senere
dgde han. Moderen giftede sig igen, men
da hun fik en sgn i det nye mgteskab,
begyndte Ferdinands trzengsler. Han fik



alle klgene, mens halvbrode-
ren gik fri. Stedfaderens bru-
tale opfersel, ved flere lejlig-
heder, var livstruende. Derfor
lgb  Ferdinand hjemmefra
allerede  som  ottedrig.
Trasteslgs vandrede han fra
sted til sted. P4 et tidspunkt
tilbgd en farmerfamilie ham
skolegang, imod at han arbej-
dede for dem pd farmen. Han
sultede konstant, men fandt
pd at spise rd g, som han tog
1 hgnserederne. Efter sjette
klasse forlod han familien og
gik pa valsen som landsstry-
ger. Han hagede sig fast under
godsvognene, nar de kgrte
tvaers over Amerika. Han var
ogsd med 1 drengebander.
Drengene matte fange, slagte
og tilberede dyr for at fi
noget at spise. Fangsels-
ophold og flugt fra faengslet
blev ogsa en del af deres oplevelser.

Da Ferdinand var seksten ar, var han
stor og stzerk. Han rejste til Milwaukee og
udfordrede sin stedfar til en nevekamp.
Da stedfaderen kravlede ind under bordet,
opgav Ferdinand at give ham de klg, han
havde fortjent. Nu var det stedfaderen, der
var bange for stedsgnnen. Ferdinand gik i
aftenskole og lerte et handverk. I den
restaurant, hvor han indtog sine maltider,
blev han forelsket i den svenske immi-
grantpige. Mens han var pd en lengere
forretningsrejse, skrev de til hinanden. Da
han kom hjem, friede han og fik ja. De
giftede sig, da han var 19 og Ana 22. Han
sagde til sin brud: "Du er den forste, der
har elsket mig." Dette kaerlighedsforhold
fortsatte gemnem hele deres lange @gte-
skab.

Livet sammen i USA

Nu fulgte otte lykkelige &r. Ferdinand
havde godt arbejde, og Ana var den per-
fekte hustru og mor. De blev velsignet
med datteren Frenita og spnnen Wallace.
En dag kgbte de E.G. Whites bog "Den
store Strd" af en kolportgr. De leste
bogen, fik bibelundervisning og blev
syvende dags adventister. P4 grund af
sabbatshelligholdelse mistede Ferdinand
sin stilling. P4 den tid var det meget svart
at fa fri om lgrdagen. De var tet pi sulte-
grensen, men gik ikke pd kompromis
m.h.t. deres tro. De tog begge en sygeple-
Je- og fysioterapi-uddannelse hos dr.
Kellogg 1 Battle Creek. Derefter drev de
en klinik 1 Cleveland, Ohio.

Ved adventisternes verdenskongres i
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San Francisco i 1909 var de begge dele-
gerede. Efter en missionsappel meldte
zgteparret sig til tjeneste blandt inkaindi-
anerne. Ferdinand skulle have udtrykt
gnske om "at rejse til den svareste missi-
onsmark". Bestyrelsen ville dog ikke lade
dem rejse, for datteren var 13 ér, og man
mente, at det var uforsvarligt at lade et
barn pa den alder skifte til en sa fremmed
kultur. Desuden var der heller ikke budget
til deres rejse og til lgn. Ana og Ferdinand
var dog ikke til at stoppe. Til sidst blev de
accepteret. De solgte klinikken og deres
smukke hus og finansierede selv rejsen og
delvis 1gn. Samfundet kunne kun give
Ferdinand 50 $ i lgn om méneden.

I verdens hgjest beliggende hovedstad

I 1909 ankom familien Stahl s& fra USA
til La Paz, verdens hgjest beliggende
hovedstad, 3900 m over havet. Byen er
kendt for sine stejle gader, sine bjerge
med evig sne og sit kolde, tgrre klima.
Bade Ana og Frenita fik bjergsyge. Efter
en uge begyndte Ferdinand og en missio-
ner fra Peru at udforske omgivelserne,
Derefter begyndte badde Ana og Ferdinand
at selge bibler og religigse bgger og tids-
skrifter fra der til dgr for at tjene til livets
ophold, alt imens de lerte det spanske
sprog. De oprettede ogsd en klinik for
fysioterapi for den rigere del af befolk-
ningen.

FA méneder efter deres ankomst kunne
de flytte til en af de indianske bydele, for
indianerne havde deres stgrste interesse.
De begyndte straks at uddele gratis medi-
cin til de fattige. Ana gav bade rige og fat-
tige i La Paz behandling. Ferdinand red til
hest til nabolandet Peru. Han havde las-
set fire kasser med bibler og religigse
tidsskrifter p4 nogle muldyr. Han begynd-
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te at szlge denne litteratur, men opdagede
dog hurtigt, at ca. 95% af befolkningen
var analfabeter,

En dag sendte indianerhgvdingen
Camacho fra aymarastammen en ind-
trengende bgn til adventisternes hoved-
kvarter i Lima, Peru, om at der métte
blive sendt en missioner til hans landsby.
Han havde lz1t at lese og skrive under sin
militzrtjeneste og havde oprettet en lille
skole i sin landsby. Han havde last i
Bibelen, at man bgr helligholde den
syvende dag. P4 det tidspunkt havde
familien Stahl faet hjelp af to oversgiske
egtepar i La Paz. De hjalp hinanden med
at holde offentlige mgder pd gaden. S&
snart Ferdinand og Ana hgrte om hgv-
dingens anmodning, melde de sig frivil-
ligt og tilbad at begynde at arbejde blandt
aymaraindianerne i Peru. De skulle sam-
tidig lede arbejdet i Bolivia. Ledelsen
ansatte dem 1 Peru for to ar. Det er muligt,
at Ferdinand begyndte at kalde sig
Fernando pa dette tidspunkt, for nu beher-
skede familien det spanske sprog.

Kun til lans i Peru

I 1911 -- to ar efter ankomsten til
Sydamerika, flyttede familien til landsby-
en Plateria. Den ligger tat ved
Titicacasgen, verdens hgjest beliggende
s@, 3812 m over havet. Sgen danner en del
af grensen mellem Peru og Bolivia. I
landsbyen flyttede familien ind i en af
hgvdingens stratzkte, lerklinede hytter.
Mgblerne bestod udelukkende af petro-
leumskasser. I sin bog "In the Land of the
Incas" skriver Fernando: "Vi fandt india-
nerne i en jammerlig tilstand. De levede i
det mest afskyelige snavs og elendighed.
De kendte intet til de simpleste hygiejnis-
ke love og var forfaldne til drukkenskab



og nedveardigende laster. De tog aldrig
bad og skiftede ikke tg]. Jeg s bgrn, hvis
t@j var syet fast til kroppen. Her blev det
siddende, til det faldt af i laser.”

Som en lIgbeild spredtes nyheden om
Ana og Fernandos ankomst hos hgvding-
en, og "hundreder kom til behandling".
Men selv om hele familien arbejdede fra
tidligt om morgenen til sent om aftenen,
var de ngdt til at fa hjzlp af indianerne.
Disse viste sig at vare dygtige og villige
medarbejdere. Noget af det fgrste, de
lzerte indianerne, var at holde sig rene.

Fernando skriver: "Vi oprettede flere
vaskeklasser med 15-20 personer i hver
klasse. Vi forsynede dem med vaskefade,
héndkleder og sebe og viste dem, hvor-
dan man vasker sig. De var ivrige og ngd
at veere rene. Mens vi underviste india-
nerne, bad vi med dem og fortalte dem
om Jesu kerlighed og om frelsesplanen.
Mens vi underviste dem, svarede india-
nerne altid: *Vi vidste ikke, at Jesus elske-
de os. Vi vidste ikke, at det var forkert at
drikke spiritus og bruge kokain.”"

Sygebehandlingen gav ogsd gode
resultater, og der blev sendt bud efter dem

fra andre landsbyer. Til at begynde med
lante Fernando hgvdingens hest. Senere
red han pd sit trofaste muldyr, Samson.
Hele provinser led dengang af kopper og
tyfus. Fernando og hans hj&lpere vacci-
nerede. De viste, hvordan man rensede
vandkilderne og holdt dem rene. De lerte
dem ogsd at pleje de syge og at holde
deres huse rene.

Nye arbejdsomrader

Allerede det fprste ar gik Ana i gang med
at undervise i hgvdingens lille skole. Den
bestod af 150 elever -- lige fra smé bgm
til midelaldrende voksne. Ved falles
hjelp blev der kgbt jord, og man byggede
Plateria Adventist School, som kunne
abne sine dgre for elever af begge kgn i
1913. Fagene var lesning, skrivning og
regning, hygiejne og religion. Et nyt mis-
sionzrpar var ankommet for at drive den
nye skole, men gleden blev ganske kort,
for de maétte forlade landet pd grund af
sygdom.
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LAN MEG SO

(

Ldn meg solen

sd den kan tine

mitt harde, frosne hjerte
sd det slar varmt

mot den jeg gdr [ mgte.

Ldn meg regnet,

sa det kan rense bort
bitterhet i sinn og tanke
og vaske flekkene vekk
Jfra min panne.

Lén meg vinden,

sd den kan tgrke mine tdrer,
viske ut sorg og bekymring
og kjertegne mitt kinn

med trgstende ord.

Ldn meg havet,

sa det kan gjemme
i sitt uendelige dyp
all urett, hat og kiv
og lere meg 4 tilgi.

Ldn meg stjernene,

sd de kan skinne og glitre
og tenne hdpets lys

i mine gyne

og lere meg d lengte
etter evigheten.

Reidun Norlemann Endresen
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