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Adventistene o9 de "utenforst ende

@ivind Gjertsen

Vi syvendedags adventister er pé
mange mater annerledes enn andre krist-
ne. Min egen bakgrunn som adventist
gjorde meg til en sikalt "utenforstdende”
blant andre mennesker. Jeg var ikke riktig
en del av det miljget jeg levde i, pa skole
og 1 gaten hvor jeg bodde. Som gutt opp-
levde jeg & bli kalt for jgde fordi jeg hel-
ligholdt sabbaten i motsetning til kamera-
tene som holdt sgndagen. Ved juletider
sto jeg i en krok i gymnastikksalen pa
skolen mens de andre elevene gikk rundt
juletreet og sang julesanger. Nér de andre
barna hadde religionsundervisning hadde
jeg "fri". P4 feriekoloni om sommeren var
det viktig for meg 4 unngi "uren" mat.
Oppveksten og skolegangen var preget av
at jeg og mine venner i menigheten var
ikke egentlig herte til 1 skolemiljget. Vi
ble ogsd opplert hjemme om "ikke & gé i
selskap med ikke-adventister", selv om de
var kristne. Vi "visste" at de ikke hadde
den rette lere, og vi trodde at bare adven-
tister ville bli frelst ndr Jesus kom.

Egentlig var det bare i menighetslivet
vi fglte oss trygge og tilfredse. P4 sabbat-
skolen lerte vi & gi til misjonen i Afrika
og andre fjerne steder. P4 juniormgter
fikk vi en trening tilsvarende det andre
barn og unge lerte 1 "speideren". Men vi
var ikke speidere. Vi var misjonsvolontg-
rer eller juniorer. Var oppgave var a
bringe adventbudskapet til hele verden "i
denne slekt". Vi trodde enden var ner og
at Jesus ville komme snart. Kanskje vi
aldri ble voksne? Vi var i menigheten og

vi hadde det godt i vart eget fellesskap,
langt borte fra de utenforstiende. Vi var
Guds eiendomsfolk og var et spesielt
(peculiar) folk. For andre mennesker var
vi nok svert s pekulizre eller merkelige.
De visste at vi holdt sgndag pa lgrdag og
at vi ikke spiste flesk. Ellers var det ofte
fint lite de visste om oss. For dem var
ogsa vi utenforstdende. Som unge voksne
nektet vi 4 bzere vipen og ble sivilarbei-
dere alle sammen, ja, bortsett fra legene
blant oss. De hadde pa en mate fribrev til
a ta vanlig militertjeneste og tok vel ogsé
vépentrening. Kunne kanskje vere nyttig

Adventistsamfunnet sto i mange &r
utenfor det kristne fellesskap i vére nor-
diske land. Da John G. Matteson begynte
virksomheten i Kristiania varte det ikke
lenge fgr han hadde provosert sa sterkt at
det gikk ut en "Appel til sjelehyrderne”
om & stoppe denne farlige virksomheten.
Han ble nektet forsamlingslokale og dette
fgrte til at vi fikk Akersgaten 74. Dette ble
hva en ikke-adventist en gang karakteri-
serte som "adventistenes hgyborg", og fra
dette sted drev vi vire forskjellige former
for virksomhet med trykking av beker,
behandling av syke, offentlig forkynnelse
av adventbudskapet, menighetsliv med
sabbasskole, gudstjenester og andre akti-
viteter.

Slik var det ogsa i vare andre menighe-
ter landet over. P4 mange méter hadde vi
det veldig godt i menighetens liv, og vi
bygde opp en menighet av trofaste kristne
som pé en forbilledlig méte var opptatt av



arbeidet og av hverandre. Men forholdet
til andre som hadde en annen tro og en
annen livsanskuelse var vel ofte preget av
en forholdsvis kjglig front. Riktignok
spkte vi gjennom den offentlige forkyn-
nelsen 4 komme andre mennesker i mgte
med vart budskap, men summen av det
hele var vekst av menigheten uten at vi
virkelig lyktes. Dette tilskrev vi mange
forhold. Isolasjon var med noen unntak
resultatet.

Noen gnsket kontakt med andre tro-
ende, og en del av vére ledere hadde bl.a.
kontakt med det som den gang kaltes
Dissentertinget. Denne organisasjonen
skrev vi om i "Aktiv Pensjonstid" nr.2 i
2000. Den ble opprettet ved begynnelsen
av 1900-tallet. Vi var med fra stiftelsen
den 19. november 1902 og frem til vi
trakk oss uti 1923, Kjente adventistledere
som Erik Arnesen, C. Bergersen,
Bergstrsm, H. Jespersen, A. G.
Kristensen, John Lorntz, O. Regst, C. M.
Scott, Chr. Tobiassen og Chr. Torp tok
del.

Adventistene tok altsa del i det farste
arbeidet med  forberedelsen av
Dissentertinget, men trakk seg dessverre
ut av dette samarbeidet. Arsaken var at
ifglge § 3 i statuttene forpliktet tinget seg
til & holde seg borte fra dogmatiske spgrs-
mal sd vel som fra politikk. Da det frem-
kom forslag om strengere lover for sgn-
dags- helligholdelse, protesterte vi og
meldte oss ut. Forslaget om innskjerpelse
av sgndags-helligholdelse bygde pi en
gkende aktivitet av skytierlag og fotballag
om sgndagen. Man ville frede sgndagen
fullstendig. Vér utmeldelse var med til §
isolere oss fra andre kristne.

I senere ar hadde vi innen menigheten
en diskusjon om den sékalte "ordning" av
menighetene. Noen av oss gnsket ingen

ordning. Andre s& dpenbare fordeler. Vi
ville fd offentlig godkjenning med
tilbakebetaling av den kirkeskatt vi hadde
bidratt med over skatteseddelen. Vire
predikanter/forstandere ville fa rett til &
forrette ved vielser m.m. Striden blant oss
og blant misjonsarbeiderne var til tider
hard, men samfunnet ble etter hvert "ord-
net" og vi fikk &penbare rettigheter som
ikke har hindret oss i vart arbeid. Bl.a. vil
jeg tro at vesentlige tilskudd til samfun-
nets drift av skoler m.m. bygger pi at vi
ble et "godkjent" kirkesamfunn.

Vi har gjennom &rene gnsket en ner-
mere kontakt med Dissentertingets arvta-
ger Frikirkerddet. N4 ble situasjonen den
at noen av rddsmedlemmene ikke gnsket
kontakt med oss. De ville ikke gi oss
adgang. Krefter i var egen midte gnsket
fortsatt sd liten kontakt som mulig. Vi
hadde “intet & lmre av Babylon".
Imidlertid ble det i mai 2002 sendt sgknad
om obervatgrstatus. Dette ble innvilget og
vi kunne nd delta i styremgter og irsmg-
ter, men uten stemmerett. I februarnum-
meret av "Adventnytt" leser vi at sgknad
om fullt medlemskap er sendt
Frikirkerddet. Dette er en positiv utvik-
ling.



Som adventister har vi et meget sterkt
gnske om 4 nd andre mennesker med virt
budskap. Vi fryder oss nar noen tar imot
budskapet og blir en del av menigheten.
Nér vi de seneste r har sett en formidabel
menighetsvekst, serlig 1 den tredje ver-
den, svulmer vare hjerter. Vi fryder oss
over at vi pa verdensbasis er blitt et kirke-
samfunn med mer enn 20 millioner dgpte
medlemmer, i tillegg til barn og unge i
menigheten. Videre vekst er avhengig av
mange formal, og brennende hjerter for
saken er av stor betydning. Vi trenger
ogsa & be Herren om klokskap og visdom
nér vi mgter vare medmennesker. Vi har
sd mye 4 gi dem: Vér tillit til at Jesus ved
sitt komme vil sette strek og opprette en
ny orden i en ny verden. Vi har et nett av
gode regler nér det gjelder den kristnes
daglige liv, innen tro og innen helse, i for-
holdet til andre mennesker. Men for at vi
skal ni andre mennesker kreves det som
nevnt bl.a. visdom.

Mangel pd visdom blant oss har skapt
fiender, og det skal mye til for & ngytrali-
sere dem som i uforferdet tro tilsatt mang-
lende forstdelse av hvordan man i respekt
mot andres tro skal fremme vér egen tro.
Mangel péd klokskap ble demonstrert av
en gruppe adventister under et mgte 1 the
World Council of Churches (WCC). De
kom seg inn i forsamlingssalen utrustet
med heliumsballonger som ble nyttet til &
lgfte et banner hgyt i salen med et bud-
skap hvor de i Adventistsamfunnets navn
fordgmte den katolske kirke og anklaget
WCC for & samarbeide med Romer-
kirken. Det tok en halv time for ledelsen
av konferansen & ordne opp i dette.
Heldigvis tok var venn dr. B.B. =ach del
i mgtet og han lyktes i & snu «en skam-
melige atferd til noe positivt for v art sam-
funn.

Jeg er glad for den kontakt vi sgker &
ha med andre kristne. Dette er i trid med
de rad vi har fétt gjennom Profetiens and.
Vi har feilet nir vi har unnlatt 2 fglge de
guddommelige rddene vi har fitt. Der vi
fulgte dem, lyktes vi. Vi ma vise respekt
for andres tro. Og vi ma ha folkeskikk nér
vi pataler andres feil. Arroganse er ingen
god partner i slikt arbeid. Vi oppnér bare
& gjgre som disippelen Peter gjorde 1 et
oppremt gyeblikk: Han hogg gret av
"fienden".

Vi har pa flere omrader hatt god kon-
takt med andre troende i de seneste ar. Jeg
tenker med glede og takknemmelighet pa
den kontakt var tidligere unionsformann
Rolf H. Kvinge har hatt med en rekke
fremstéende kirkeledere i Norge. Han var
i 8 & medlem av styret i Det Norske
Bibelselskap. Tidligere var han medlem
av representantskapet. P4 en forbilledlig
mate fant han venner i denne forsamling-
en av bibel-leerde. Hans rad far fglger for
bibeloversettelser, og holdningen til oss
adventister har endret seg gjennom hans
vitnesbyrd. Som en forening har vi
gjennom drene bevilget mange tusen kro-
ner til trykking av bibler. Slike prosjekter
gnsker vi & stgtte ogsd i fremtiden. Dette
bidrar til & gke andres respekt for oss som
troende.

Vi har lert at andre kristne ogsé er
Guds barn. Vi har et budskap til dem og
alle andre vi mgter: Adventbudskapet.
Samtidig som vi i dagene foran oss skal
bevare vir egen identitet som adventister,
mé vi vitne for menneskene omkring oss
-- ikke 1 uforstand, men i en inkluderende
kristen &nd. Nar vi viser hverandre
omsorg og i kristen ydmykhet formidler
vér tro. vil mange ta i mot det siste nide-
budskapet og bli med hjem.



TELEFONTJENESTEN

Styret i Pensjonistforeningen drgftet for
en tid siden behovet for kontakt med for-
eningens medlemmer, s@rlig eldre ensli-
ge, som noen ganger savner kontakt med
andre adventister. Vi ba Kére Kaspersen
og Rolf H. Kvinge om 4 samarbeide i en
kontakttjeneste for vére eldre. Kére
Kaspersen og Rolf Kvinge vil na stj til
tjeneste, personlig og i 4 finne andre eldre
predikanter og seniorsgsken som kan gi
telefonisk sjelesorg til eldre og dessuten
besgke slike som gnsker et personlig
bespk.

Vi forstir den ensomhetsfglelse noen
fér nar en av deres naermeste faller fra,
eller nér noen blir alene av andre Arsaker.
I denne forbindelse gnsker vi 4 si: Du kan
komme i en situasjon hvor du blir enslig,
men dette behgver ikke & bety at du blir
ensom. Enslig, men ikke ensom.
Menigheten gnsker & hegne om sine med-
lemmer og vi i Pensjonistforeningen
gnsker med dette & understreke at vi
gnsker a ta ansvar.

Du som er alene og fgler at du makter
det: Ta kontakt med andre i menigheten.
Til vare menighetsmedlemmer sier vi:
Glem ikke de enslige! En av vire enslige
eldre fortalte nylig om en situasjon hvor
han pé en sékalt "potluck” i sin menighet
ble sittende nesten helt alene. Andre kom
og "lante" stoler fra det bordet hvor han
satt. S& ble hen en stund sittende alene.
Heldigvis kom det to andre og slo seg ned
der vedkommende satt. S& var han ikke
ensom lengre.

Det er smertefullt 4 bli alene, men for-
ferdelig & bli ensom. Det skjer i verden

omkring oss, men mé aldri skje i menig-
heten. La oss ta vare pd hverandre!

Noter deg fglgende adresser/telefon-
numre:

Kére Kaspersen

Telefon: 69 22 34 22, mobil 907 59356
E-mail: kaare.kaspersen @c2i.net
Adresse: Heia, 1890 Rakkestad

Rolf H. Kvinge

Telefon: 69 28 02 22, mobil 916 21047
E-mail: rolf.h.kvinge @adventist.no
Adresse: Saltnes Haveby 8, 1642 Saltnes

Med brorshilsen og pd vegne av
Pensjonistforeningen

Rolf H. Kvinge
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FRA DE HARDE

Hva min bror fortalte

Av Gunnar Myrmo

Etter hvert som &rene gér blir det til at en
oftere blar i minnenes bok. Og det er vel
slik med oss alle at den boken har bide
lyse, gode minner fra tiden som svant,
men der finnes ogsd de mgrke, dystre
skyggene. For den oppvoksende slekt og
kanskje ogsé for dem som har lagt de far-
ste 4r av voksentiden bak seg, er nok det
4 nevne de "harde trettidrene”, noe som
virker noksé fijernt og uforstielig. Men
for den som har opplevd og erfart den
tiden, er det realiteter som aldri kan for-
svinne.

Med oppvekst gjennom hele trettitallet
kan jeg selvsagt erindre mange ting. Vi
var direkte fattige selv om vi aldri sultet.
Det var jo serlig kler og skotgy det
kunne vare problemer med & skaffe.
Pengene var f& og sm fordi det var spar-
somt med arbeid. Og var det arbeid & f4,
var betalingen svert darlig. Det hendte
det ble satt i gang ngdsarbeid til 30 gre
timen! Far var fisker av yrke, men vi
hadde ogsd et lite smibruk hvor vi til van-
lig hadde ei ku og 4-5 sauer. Disse dyrene
var meget verdifulle for oss. Jeg kan enné
huske fra den tidligste barndom at vi sav-
net en voksen sau da vi samlet sauene om
hgsten. Min far gikk dag etter dag langt ut
over hgsten og lette, men sauen ble aldri

funnet. Det var et smertelig tap for oss.
Om det sd var godt fiske enkelte 4r -- hva
hjalp det nar prisene var si lave?
Lofotskreien ble betalt med 6-6,5 gre pr.
kilo!!

Min bror Petter som er en god del &r
eldre enn meg, opplevde nok den harde
tiden pd en enda barskere mdte. Han og
Reidun ble gift sommeren 1938. De var
da nylig blitt medlemmer av menigheten.
Alf Lohne kom til Hadselgya og hadde
mgtevirksomhet pd Melbu 1937-39. Selv
i disse vanskelige &rene var det mange
som ble dgpt, deriblant min bror og hans
kone. Det gjorde ikke arbeidssituasjonen
noe bedre nér en skulle ha fri pd lgrdag og
store deler av fredag i vinterhalvaret.

Det jeg né forteller er bruddstykker fra
et strevsomt liv som er levd i troskap mot
den overbevisning som ble fulgt.

Vinteren 1938 var min bror Petter med
sin far pd Lofotfiske. Fisket foregikk for
dem med "juksa" -- hdndsngre. Det var til
4 begynne med lite fisk, men etter hvert
tok fisket seg opp. En dag minnes min
bror at de hadde s& mye fisk at fribordet
pd biten var nesten uforsvarlig lite. Da
Sesongen var over, var oppgjgret pd om
lag 600 kroner. Det var nesten ubegripelig
at flere méneders hardt arbeid kunne gi s&
lite penger! Min bror skulle gifte seg om



TRETTIARENE

sommeren, og han ba far om 50 kroner.
Han skulle nemlig kjgpe seg dress til
bryllupet. Han fikk disse pengene og gikk
til en butikk pa stedet der i Lofoten. Der
fant han en dress han kunne bruke til for-
malet, men den kostet 80 kroner. Men
handelsmannen slo av til 70 kroner. Min
bror sa da som sant var at han hadde
arbeidet hele vinteren og han hadde bare
50 kroner. Og han matte ha 5 kroner til et
spesielt bruk, sd han hadde da bare 45
kroner til dressen. Det hele virket sa for-
mélslgst, si han gikk mot dgren. Da var
det handelsmannen kalte ham tilbake og
han fikk dressen for 45 kroner. De 5 kro-
nene gikk med til skyss til kirken der
bryllupet sto -- startkapitalen for brudepa-
ret var simpelthen O kroner!

PA andre siden av Hadselfjorden, pa
Fiskebgl, bodde en adventist som hette
Olaf Nilsen. Han hadde et girdsbruk som
var sdpass stort at han ogsd hadde hest.
Det triste skjedde da i 1939 at en av sgn-

nene til bror Nilsen dgde, og han manglet
en mann til fisket. Min bror fikk spgrsméal
om han kunne tenke seg & veare med.
Petter reiste s& med hurtigruten til
Svolvar. Derfra maétte han ta lokalbiten
til Nusfjord hvor bror Nilsen 14. Min bror
hadde ingen penger til 4 ta inn for natten,
sd han métte gd ute i Svolvar hele den
kalde vinternatten!

Béten til bror Nilsen var ikke stor, det
var bare fire mann om bord. Si trekking
av line og annet arbeid om bord métte
foregd med héndkraft. N& var det slik at
under setting av linene var det ikke til &
unnga at disse ble satt over hverandre.
Nér sé bruket ble trukket, métte de kappe
den fremmede linen og skjste den sam-
men igjen nar de hadde fatt klar sitt eget
bruk. Da var det vanlig & forsyne seg med
fisken pd de nzrmeste krokene pd den
fremmede linen. Det gjorde aldri bror
Nilsen. Han satte fisken tilbake pé
anglene, og dette ble han kjent for av fis-



kerne ellers. Han hadde nemlig en spesi-
ell méte 4 sette fisken tilbake p4. Og hans
zrlighet ble belgnnet med at han senere
fikk fisk fra nabobéten,

Det var ogsd en kilde til forundring at
denne lille "adventistbaten" fisket si godt.
"Hvordan kan det ga til at dere som ikke
fisker pé lgrdag og delvis ikke pa fredag,
kan greie dere sa godt?" ble han en gang
spurt av en annen fisker, Det var da bror
Nilsen ba mannen bli med bort til vindu-
et. "Se pa disse fjellene. Tror du ikke han
som har skapt disse mektige fjellene kan
velsigne oss ndr vi fglger og tjener ham?"
var svaret.

De neste &rene var det vel bare fra hind
til munn for Petter og Reidun. Han drev
mye med hjemmefiske og Reidun laget de
deiligste fiskekaker som ble solgt for fem
gre stykket. S& kom krigen i 1940 og et
par ar senere ble filetfabrikken p4d Melbu
bygd. Det var som sagt veldig vanskelig 4
fa arbeid, men til slutt lyktes det Petter &
fa forefallende arbeid pd anlegget. Det
fantes gode mennesker med velvilje, og
min bror mgtte noen slike. Da s& produk-
sjonen kom i gang pé fabrikken, kom han
inn som filetskjerer. Og for 4 si det rett
ut: Han ble den flinkeste skjreren pi

anlegget! Ved kontroller av skjererne
hendte det seg at Petter Myrmo ble valgt
ut til prgveskjerer mens kontrollgrene sto
og s pd. Det var visstnok ikke populart
blant andre skjerere at adventisten ble
valgt til dette! Nar det sd hendte at det
kom bater med fisk etter dager med still-
stand, ble min bror alltid budsendt.

Vi har snakket mange ganger om hvor
mye fisk han egentlig mi ha filetert
gjennom de drene han arbeidet. Det mé ha
veert et kjempeberg! Og hans Reidun var
ogsé i arbeid pa filetfabrikken som pak-
kerske -- hun fikk ord pd seg for & veare
den raskeste av alle pakkerskene. I tillegg
hadde min bror det lille gardsbruket & ta
vare pd. 84 det ble nok ikke mange ferier
og fristunder gjennom alle disse arbeidsé-
rene.

Jeg tror ikke andre enn de menn og
kvinner som virkelig har opplevd de
harde tidene bdde pd kropp og sjel, kan
forstd hva dette innebar. Men ett er sik-
kert: Gjennom det alt sammen var det En
som var med og gav sin hjelp og sin vel-
signelse. Og det valg som dengang ble tatt
om 4 fglge den veien som ble klar -- veien
med Ham som eier lgnnen og evigheten -
- har stétt fast gjennom alle &r.
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I sofaen fra venstre: Aslaug Asheim, Ruth Jordahl, Gudny Guleng.

Stdende bak fra venstre: Maj-Britt Fonnebg (ikke enke), Randi Dyresen, Sigrid Willan, Elna Lie,
Lilleba Torjussen, Marthe Hogganvik, Cathy Berger, Agot Opsahl.

ET POPULAERT TREFF

Vivian Hagen fikk en god ide: Hun gnsket
4 samle eldre misjonsarbeider-enker
hjemme hos seg en sgndag i oktober. En
telefonrunde med varme invitasjoner fgrte
til at en stor del av enkene etter avdgde
misjonsarbeidere fikk en veldig koselig

sammenkomst hjemme hos Odd og

Vivian Hagen i Oslo. Blant de eldre
enkene kunne Lillian Jordal, Pattie
Bjaanes, Kezia Lind og Edel Reichelt
dessverre ikke veere med. Bildet viser den
glade forsamling. Dette er et eksempel til
etterfglgelse og kan kopieres ogsé for
andre grupper innen menigheten,




Helsehjornet

Av lege Ann Cathrin Reichelt
Lommelegen a/s

WHIPILASH - NAKKESLENGSKADE

Whiplash kan oversettes med «piskes-
nert», og beskriver egentlig en skademe-
kanisme eller den bevegelsen nakken
utsettes for i en ulykke. Den klassiske
situasjonen er pakjgrsel bakfra mens man
stdr og venter i et lyskryss.

Nakken er den mest fleksible delen av
ryggraden. Den er bygget slik at hodet
kan snus i omtrent alle retninger. Men
fleksibiliteten gjgr ogsd dette omridet
ekstra utsatt for skade.

Det er tre hovedformer for skade som
kan oppstd 1 en nakkeslengskade:
Muskelskade, nerveskade og leddskade
kan oppstd nar muskler og nerver i nak-
ken blir overstrukket. Likevel kjenner
man ikke til akkurat hva skadene bestir i
hos dem som fér kroniske plager.

Whiplash er en sdkalt aksellerasjons-
decellerasjons-skade.

Idet pakjgrselen skjer, dyttes brystkas-
sen og skuldrene fremover raskere enn
nakken og hodet, fordi nakken er forbun-
det fleksibelt til resten av kroppen.
Nakken og hodet blir hengende etter, og
blir raskt slengt bakover, for i neste
sekund & slenges fremover igjen. (Derav
«piskesnert»). Kroppen og nakken med
hodet blir altsd dratt i hver sin retning
under kollisjonen, og dette fgrer til en
skarp bgyning og en kraftig belastning pa
et lite omrdde i nakken, kanskje bare over
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ett eller to smé ledd i nakken. Hvert ar er
det omkring 2000 nye tilfeller av nakkes-
lengskader fordrsaket av biluhell i Norge

Hva er de vanligste symptomene?

# Smerter i nakken med stivhet i
musklene.

% Hodepine
% Svimmelhet

¥ Smerter som kan strile ut i kjeve,
skuldre og armer.

% Synsforstyrrelser

% Engstelse / depresjon

Dette er symptomer som som oftest
oppstir umiddelbart eller kort tid etter
ulykken.

Hvordan stilles diagnosen?

Ved en nakkeslengskade bgr en lege all-
tid oppsgkes. Dette har ikke minst betyd-
ning hvis det blir snakk om utbetaling fra
forsikringsselskap.

Diagnosen stilles pd en typisk sykehis-
torie, med en typisk skademekanisme.
For gvrig bgr det gjgres billedundersg-
kelser for & se om det er brudd i nakken
eller avrevne band og ligamenter.



Hvilken behandling er det
for whiplash?

Behandlingen for en nakkeslengskade
er i fgrste omgang rettet mot sympto-
mene. Smertestillende og «muskelbeten-
nelsehemmende» (antiflogistiske) medi-
kamenter og / eller fysioterapi (ultralyd,
varme, massasje). Forsiktig bevegelseste-
rapi. Det er delte meninger blant fagfolk
om nakken bgr immobiliseres eller stgt-
tes ved hjelp av myke eller stive nakke-

krager.
De fleste er enige om at ngkkelen til

gode langtidsutsikter er mobilisering av
det skadde omradet. Det er viktig & holde
seg aktiv og fortsette sine faste daglige
aktiviteter s langt det er mulig.

Vanligvis er nakken i neermest konstant
bevegelse. Bare se pd noen som stir og
diskuterer sammen! En person med nak-
kesmerter vil derimot prgve 4 holde nak-
ken stille for & unngd smertefulle beve-
gelser. Dette fgrer til feil bruk av muskler,
muskelkramper og kan lett fgre inn i en
ond sirkel som ender i kroniske smerter.
En periode med smertestillende vil derfor
veere nyttig i den fgrste perioden, men kan
ogsd vare avhengighetsdannende, og ber
fglges ngye opp av legen din.

Hvordan gar det med
wiplash-pasientene?

Utsiktene til 4 bli bra etter en whiplash-
skademekanisme er god. De aller fleste
tilfellene blir bra av seg selv.

- Ca. halvparten er helt bra etter 3
méneder

- Ca. 70% er helt bra etter ett 4r.

- Av de resterende 30 % blir halvparten
av dem bra gjennom behandling i lgpet av
det andre Aret.

- Ca 10% fér langvarige kroniske pla-
ger. Dette kalles post-whiplash-syndro-
met,

Hva er post-whiplashsyndrom?

De plagene som er vanligst blir
kroniske er:

- Nakke- og hodesmerter

- Konesntrasjonesproblemer

- Kroniske plager.

Risikoen for & fi kroniske plager etter
en nakkeslengskade er avhengige av blant
annet:

- Farten pé bilene. Jo stgrre fart, desto
stgrre risiko for senkader. Dette er antake-
lig den viktigste faktoren nér det gjelder
risiko for & utvikle post-whiplashsynd-
rom.

- Kollisjonsvinkelen

- Hodeposisjon. Bgyd nakke eller hodet
pé skakke gker risikoen for skade.

- Kjgnn: Kvinner blir oftere skadet enn
menn.

- Oppmerksomhet.Dersom man har
rukket & registrere hva som kommer til &
skje rett fgr ulykken, forbereder man
kroppen pa smellet, og minsker blgtdels-
skadene. En uoppmerksom passasjer vil
derfor ha stgrre risiko for senplager.

- Om man har hodestgtte eller ei. Uten
hodestgtte fir nakken stgrre knekk bak-
over,

- Bruk av bilbelte. (bilbelter redder liv,
men kan gke risikoen for nakkeskader
ved pakjgrsler bakfra.)

- Bevissthetstap gker risikoen for sen-
skader.

- Tidligere sykehistorie. Tidligere pla-
ger I nakken gker risikoen for langvarige
plager etter ulykken.

- Smertedebut etter ulykken. Generelt
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tar symptomer som oppstir umiddelbart
etter ulykken lengre tid & heles.

I tillegg gkes risikoen for senskader
dersom personen har klaget over synsfor-
styrrelser, angst, sgvnproblemer.

Hyvorfor faler si mange
whiplash-pasienter seg avvist?

Niér noen vil blgffe seg til en skade pa
film, er det alltid «whiplash». Hvorfor?
Skadene er vanskelig & pivise og vanske-
lig & behandle. Men mange virkelige whi-
plash-pasienter kan g rundt med invalidi-
serende smerter, og avskrives som hypo-
kondrikere.

Og nettopp her ligger noe av det van-
skelige med whiplash: I de aller fleste til-
fellene finner man ikke noe galt pd vanli-
ge rgntgen-bilder, CT-undersgkelser eller
MR-undersgkelser. Det finnes ingen
blodprgve som kan bekrefte pasientens
smerfer.

Vanskeligheter mht forskning

Den gkende forekomsten, faglig usik-
kerhet og uenighet knyttet til utredningen
av pasienter med slike skader, har vert
bakgrunn for denne medisinske metode-
vurderingen. Uklarheten har omfattet
béde diagnostikk og behandling av pasi-
entene, samt hindtering av mulige forsik-
rings- og erstatningsspgrsmal.

Litteraturgjennomgangen har vist at
sveert fA publikasjoner er kvalitativt gode
nok til & danne en vitenskapelig basis for
retningslinjer for undersgkelse og diag-
nostikk av personer som har veert utsatt
for nakkesleng.

En av grunnene til at en slik drsakssam-
menheng ikke kan pévises, er at kroniske
nakke- og hodesmerter er vanlige i den
generelle befolkning.

hodepine, svimmelhet og balansefor-
styrrelser, svikt 1 visse kognitive funksjo-
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ner, samt psykiske plager. Norske og
svenske data viser at opp mot 40% av de
som fir symptomer etter nakkesleng blir
langtidssykemeldte eller ufgretrygdede.
Men dataene varierer og det er ogsé hol-
depunkter for at en stgrre andel av disse
pa lang sikt gjenvinner en del av arbeids-
evnen,

Konklusjon.

% Hos 3-5% av alle personer som har
veert utsatt for en nakkeslengskademeka-
nisme etter et biluhell utvikler det seg
symptomer pad akutt nakkeslengskade
innen tre dager

#* De vanligste symptomene etter en
slik skademekanisme (80% av de 3-5%
som utvikler symptomer) er smerter og
stivhet i nakken og hodepine.

% Det er ikke dokumentert noen &rs-
akssammenheng mellom type eller grad
av skade og spesifikke symptomer eller
symptomkonstellasjoner.

% Et mindretall av pasientene (10% av
de 3-5% som utvikler symptomer) utvik-
ler kroniske plager som pévirker funk-
sjonsnivdet i betydelig grad.

% De kliniske karakteristika ved kro-
niske fglgetilstander er usikre, de objekti-
ve funn er i liten grad spesifikke, og en
har i liten grad vert i stand til & finne
entydige patofysiologiske mekanismer til
det «kroniske whiplash-syndrom».

% Det er heller ikke vitenskapelig
dokumentert at kroniske plager etter nak-
kesleng er spesifikke eller har den meka-
niske skaden som direkte arsak.

# Vi stir derfor fortsatt med ufullsten-
dige forklaringer pd denne tilstanden, og
behovet for videre forskning pd omradet
er dpenbart. Det er ogsd ngdvendig med
gkt innsikt i nakkens normalfysiologi og
utvikling av kroniske smerter generelt.



8. oktober 2003 fylte pastor Melkior
Klaussen 80 ar. Jeg vil tro at de fleste av
vire lesere kjenner vér kjere bror
Klaussen

I en &rrekke var han misjonar i @st-
Afrika -- avbrutt av opphold i Norge hvor
han virket som forkynner, preseptor/hus-
far pa TVS og som besgker av elever ved
Norsk Bibelinstitutt.

Det var i november 1951 at han og hans
hustru Elin reiste sjgveien til Sgr-Afrika
til Helderberg College. Her studerte han
og arbeidet i fem &r. -- Sjgreisen med den
lille baten er et kapittel for seg selv.

Hans virksombhet i Afrika strekker seg
over 18 4ar, iberegnet oppholdet pi

Paston Tellion Rlanssen
50 an

Helderberg College. En stor del av tiden
virket han og hans hustru i det som tidli-
gere hette Rhodesia, nd Zambia. Her
hadde Klaussen mange til dels farlige
oppgaver i omrader mned problemer og et
varmt, fuktig og usunt klima.

I Kopperbeltet i Zambia var det en stor
utbrytergruppe av medlemmer. I flere &r
arbeidet pastor Klaussen sammen med en
innfgdt pastor fra hus til hus med det
resultat at alle dissse "viillfarne far" kom
tilbake. En annen hendelse mé ogsé nev-
nes. I det niverende Harare holdt bror
Kalussen p&d & miste livet. Han hadde
medansvar for et stort kirkebygg og skul-
le en dag ut og betale lgnn til arbeiderne.
Mens han satt i bilen ble han overfalt av
en gruppe opprgrere. Han ble steinet og

forfulgt da han kom seg ut og flyktet.
Men han ble tatt igjen og ranet for peng-
ene. Heldigvis ble han ikke alvorlig ska-
det, men var selvfglgelig gul og bl over
det hele. I ettertid mé det erkjennes at det
var en beskyttende Gud som holdt sin
hind over vidr bror. Klaussens siste
arbeidsomrade i Afrika var i Malavi.

Bror og Sgster Klaussen bor for tiden i
Stromstad 1 Sverige. Aktiv Pensjonstid
gnsker begge to alt godt, med takk for
tiden som er svunnet og for en helthjertet
innsats for Herren. Ma Herren signe
dagene som métte komme heretter med
nade og styrke.

De hjerteligste gnsker og gratulasjoner!

Gunnar Myrmo
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Sommeren 1937 ble det arrangert et
ungdomsstevne for Danmark og Norge pa
Vejlefjord Hgjskole. En sgt ung dame pa
24 ar, Esther Halvorsen fra Oslo, satte
kursen mot Danmark. Esther kom fra en
stor og aktiv adventistfamilie med mange
venner, b&de i hjembyen og andre steder.
Lite ante hun at denne turen til Danmark
skulle komme til 4 bety en omveltning i
hennes liv.

Vel ankommet til Vejlefjord ble hun sta-
ende og snakke med to danske damer da
en meget talefgr og elskverdig Dansker
dukket opp. Han blandet seg gyeblikkelig
i samtalen, men fikk snart overtalt de dan-
ske damene til 4 ta seg en spasertur pa en
lys sommeraften, noe de s lys i. Dermed
kunne han ha den norske damen helt for
seg selv! Den anledningen brukte han til
fulle. Han snakket og snakket med talega-
ver som var en politiker verdig. Esther var
overveldet over hans frimodighet, men
hun skulle f4 mange anledninger under
stevnet til & bli bdde forbauset og impo-
nert over denne utholdende og ivrige dan-
sker. Hun reiste hjem til Oslo for & bear-
beide sine fglelser overfor sitt nye
bekjentskap, Henry Mellergaard!

Det ble ikke tid og anledning til stille
ettertanke. Posten fra Danmark lot ikke
vente pd seg. Det kom mye post -- s& mye
at postbudet ikke strakk til. En dag fikk
Esther melding om at det 14 en pakke til
henne pa Tollboden. Spent og litt nervags
kommer hun til tollkontoret for & hente
sin pakke. Hun fér beskjed om 4 dpne den
for tollinspeksjon. Det ble ingen toll &
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Kfzondc‘amantém{ltup

Av Irene og johann Elisenberg

betale, for pakken inneholdt en hel skoes-
ke full av kjerlighetsbrev. Tollfunksjo-
nzren moret seg kongelig!

Det ble vanskelig for urmaker Henry 4
skjgtte sine plikter i butikken og pd verk-
stedet. Han rakk knapt a reparere klokker,
for tiden gikk med til & holde korrespon-
dansen med Norge giende. Ett &r etter
deres fgrste mgte pd Vejlefjord giftet de
seg 1 Oslo. -- Og den 13. november 2003
feiret de krondiamantbryllup samme sted
sarmmen med slekt og venner. Blant gjes-
tene var de to brudepikene fra bryllupet i
1938. Aase og Berit.

Henry, hjemmehgrende i Vendsyssel,
Jylland, hadde han sin forretning i
Brgnderslev. Esther var utdannet modell-
syerske og tok symaskinen med dit. Der
sydde hun for byens damer i mange &r
mens hennes to dgtre, Kirsten og Birthe,
vokste opp. Etter 27 dr i Brgnderslev
besluttet familien & flytte til Norge. De
kom til Oslo vinteren 65/66 og fikk etter
en stund en deilig generasjonsbolig som
de deler med Kirsten og hennes familie.

Mellergaards har alltid hatt et &pent og
gjestfritt hjem. I Brgnderslev hadde de
stadig venner fra Danmark og Norge p4
besgk, og det ble alltid dekket et festbord
for gjestene enten de var invitert eller
kom uventet. I Kongsvegen i Oslo er det
likedan. Kirsten har arvet sin mors gjest-
frihet, og utallige gjester fra fjern og nar
har funnet et dpent hjem hos de to gene-
rasjonene og nytt godt av deres omsorg og
varme.

I dag er Esther og Henry blitt henholds-



vis 90 og 92 ar gamle. Esther har vert
plaget av sykdom de siste drene, men har
vist et ukuelig mot og en aldri sviktende
interesse for menighetens ve og vel og
hele storfamiliens mange venner. Om
helsen ikke alltid har tillatt henne &
komme 1 kirken ndr hun gnsket det, har
hun og Henry hentet inspirasjon hjemme
ved & lese sammen fra de kjzre, kjente
bgkene som har betydd s& mye for dem
gjennom mange &r.

Forsiktig stiller vi spgrsmalet til Esther:
"Hva har betydd mest for dere gjennom
det lange livet dere har fatt leve?"

Esther svarer kontant: "Jesus Kristus og
menigheten. Vi har sett Guds ledelse hele
veien. Vi kunne gi mange, mange eksem-
pler pad hvordan Gud har grepet inn og
lagt tingene til rette for oss. Menigheten
har betydd alt og gjgr det fremdeles. Vi
elsker menigheten."”

Og sé tilfgyer hun: "Jeg takker ogsé
Gud for min familie. Jeg elsker mine
dgtre og mine to svigersgnner, Reidar og
Bo. Og s har jeg tre barnebarn og to
oldebarn!"

To ganger hver dag snakker Esther med
sin datter Birte som bor i Danmark og
som ofte kommer pa besgk til mor og far.

Til festen 13. november kom ogsd en
bitte liten gjest fra Danmark, oldebarnet
Loelle, Anettes lille tulle, som skulle hilse
pé sin oldemor og oldefar for fgrste gang!
Vi tipper at hun ble midtpunktet i famili-
en under festen -- eller kanskje hun maétte
dele oppmerksomheten med familiens
eldste medlem, oldemors sgster Margit
Halvorsen, som for lengst har passert de
100!

Vi gratulerer Esther og Henry med
deres 65 ars bryllupsdag og @gnsker dem
en god og givende livsaften!
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Pensjonist-treff pi Sommerfryd

Av Rolf H. Kvinge

En vakker hgstdag, nzermere bestemt fre-
dag den 26. september, kjgrte en gruppe
pensjonister fra Tromsg til pensjonist-
treff p&4 Sommerfryd. Fjellene hadde
allerede fatt det hvite "melislaget" av sng
pd toppene. Balsfjorden 14 speilblank,
men hgstfargene var nok ved & blekne og
vi merket at vinteren var i anmarsj. Med i
minibussen var Marita og Hagen Lykseth,
spesielt innbudt og gamle kjenninger fra
den fgrste tiden da Adventistsamfunnets
sommerleir i Nord-Norge var under opp-
bygging. Ellers var Mary Hansen,
Oddmar og Sigrun Jacobsen, og Gerd
Mzland med. Vel fremme mgtte vi gamle
kjente som Tor Danielsen, Harald og
Hjarterud Hansen, Jorunn Gésland og
Vidar Jacobsen fra Bg. Fra Melbu kom
Thordis og Erling Nielsen. Fra Steigen
kom Lilly og @ystein Wiik. Og sa husker
vi kanskje spesielt den smilende Klara
Thomassen og Eddy Wilhelmsen fra
Ramfjorden. P4 sabbaten kom Sverre
Skoglund, Kima Holtermann, Signe
Didriksen og Solveig Vikestad fra Senja.
Sommerfryd har fitt en ny hovedbyg-
ning, samtidig som flere av hyttene er
renovert og satt i god stand. Fasilitetene
er blitt langt bedre enn de var tidligere, og
da vi s ble gnsket velkommen av et smi-
lende vertskap, Gerd og Willy Hugstmyr,
var stemningen av aller beste merke.
Hvorfor en slik samling? Ut fra Oslo
har man gjennom en rekke ar hatt en pen-
sjonistforening som regelmessig og flere
ganger i dret har samlet eldre misjons-
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abeidere og andre fra @stlandsomridet.
Noen har ogsd kommet fra Vestlandet.
Bide i Bergen og Stavanger har man hatt
egne opplegg. Det har man i dag ogsi i
Trondheim. Disse samlingene har hatt en
fin oppslutning og det har vert godt i
mgte "godt voksne" trosfeller. Felles-
skapet i sang, bgnn, rundt Bibelboken og
i samtale har vert stimulerende og beri-
kende. Pensjonistene i Nord-Norge har
savnet denne muligheten. Det har vert
noen samlinger, men noe mer sporadisk.
Det er derfor prisverdig at man fra
Nordnorsk distrikts side né har tatt et ini-
tiativ for & skape samlinger mer regelmes-
sig ogsa for de eldre i denne landsdelen.
Fellesskap og kontakt betyr mye i vr tid,
og samlingen pa Sommerfryd er nok bare
begynnelsen til forhdpentlig en rekke
slike treff i fremtiden.

Undertegnede var innbudt som gjesteta-
ler. Gjennom fire mgter prgvde vi 4 sl4 til
lyd for de verdier menigheten eier i evan-
geliet, hdpet om frelse og forsoning som
Jesus gir til alle som i tro sgker hans nide
og tilgivelse. Naturlig nok kom ogsi
adventhapet og troen pa Jesu gjenkomst i
fokus. I tidligere tider var dette selve ner-
ven 1 forkynnelsen n&r menigheten mgtte
til &ndelig oppbyggelse. I en tid nir pro-
fetiene tydelig géar i oppfyllelse og forhol-
dene ute i Europa og resten av verden
koker av stridigheter, vold og umoral, ma
det salige hép f4 sin plass blant oss. A &
mgte Frelseren ndr han kommer i sin her-
lighet, er et tema vi alltid setter pris pa &



hgre, Tenk hvor utrolig det vil bli ndr Gud
far gi sine barn en fullkommen tilverelse
uten noen innblanding av Satan og hans
onde medarbeidere. Det var godt & fi tale
til denne forsamlingen. Kanskje ble det
vel mye Kvinge-opplegg nér undertegne-
de ogsd métte veere pianist, men i mangel
av noe bedre gjorde vi sd godt vi kunne.
Et hgydepunkt under samlingen var lgr-
dagskvelden da vi mimret om gamle
dager pa Sommerfryd. Her hadde bade
Marita og Hagen sammen med Gerd
Hugstmyr kvelden i sine hule hender. De
kom med den ene spennende historien
etter den andre. Primitiv innkvartering og
regnver med mye overflatevann ga ikke
alltid det enkleste opplegget nér jenter,
gutter og eldre ungdommer fikk oppleve
sommeridyll ved Rossfjorden. Og arran-
gorene hadde mang en hard tgrn, ikke
minst 4 fylle magene til stadig sultne del-
takere. Den gangen var disiplinen for de
to kjgnn kanskje ogsd strengere enn det
som forekommer i dag. Predikantene,
som selv pa leir stilte i hvit skjorte og sort

slips, hadde man respekt for. Man glem-
mer heller ikke dipsbegivenhetene som
ble stevnenes spesielle opplevelse. Ikke
alltid var sjgtemperaturen noe & skryte av.
Men hvem tenkte pd det nér man hadde
bestemt seg for 4 slutte den gode samvit-
tighets-pakten med Jesus Kristus. Ande-
lig sett ble det alltid et varm og gripende
innslag i sammenkomstene. -- Timene
gikk hurtig denne kveldeni salongen
rundt en ny peis med knitrende ild og god
varme. Gammeldags god blgtkake og sjo-
kolade satte ekstra spiss pd stunden.

Vi fikk forresten deilig mat under hele
treffet. En ung kokk fra Tromse, Frank
Holte og gode hjelpere, Einar og Rolf Ivar
Vikestad, ga oss alt vi hadde behov for.
Praten rundt bordene gikk livlig, og for
oss alle var det godt & mgtes igjen. Vi
som fikk vere med takker vertskapet og
ledelsen for Nordnorsk distrikt for innby-
delsen og muligheten til & komme sam-
men. Vi hiper at det kommer nye slike
anledninger til & mgtes og glede seg over
Guds Ord og godt fellesskap.
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VEDTEKTER FOR
SDA-ARBEIDERES PENSJONISTFORENING

1. NAVN:

Foreningens navn skal vere: "SDA-
arbeideres Pensjonistforening".

2. FORMAL:

Foreningens formal er:

a. 4 stille medlemmenes ressurser til
radighet for Adventistsamfunnet,
Med dette menes i fgrste rekke med-
lemmenes vilje og innsatsevne.

b. & arrangere sosiale samver.

c. 4 arrangere turer og kongresser.
d. 4 vise interesse for medlemmene
og holde kontakt med dem, blant
annet gjennom et medlemsblad.

3. OMRADE:

Foreningens medlemsomride er

hele Norge.
4. TILHORIGHET:

Foreningen skal vare en frivillig
interesse-organisasjon ngye tilknyt-
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tet Adventistsamfunnet, og dens
virksomhet skjer i harmoni med
samfunnets prinsipper og retnings-
linjer. Den skal ogsa ha tilhgrighet
til Adventistsamfunnets pensjonist-
foreninger internasjonalt.

5. MEDLEMSSKAP:

Fplgende kan vare medlemmer i
foreningen fra begynnelsen av det ir
de fyller 67 ar:

a. Alle som star pd Adventist-
samfunnets pensjonslister.

b. Samfunnsarbeidere som er fgr-
tidspensjonert.

c. Pensjonsberettigede samfunnsar-
beidere som enna ikke har tatt ut sin
pensjon.

d. Adventister som har arbeidet fem
ar eller mer i samfunnets tjenesre,
men som har sin pensjon fra andre
kilder.

e. Ektefeller til disse samfunnsarbei-
dere, uansett alder.



Alle som kommer inn under nevnte
kategorier, og som @gnsker medlems-
skap, sgker dette gjennom forening-
ens styre, samt betaler sin drlige
medlemskontingent, som for tiden
er kr. 100,- pr. person.

6. FORENINGENS STYRE:

Styret skal bestd av ni personer: En
formann, en nestformann, en sekre-
ter, en kasserer, en redaktgr og fire
styremedlemmer. Styret sammen-
settes med fem personer fra predi-
kantavdelingen og fire personer fra
institusjonsarbeidernes pensjonister.
Ved eventuelt permanent eller lang-
varig forfall mellom generalforsam-
linger konstituerer styret seg selv.

7. GENERALFORSAMLING:

Holdes hvert annet &r pa den tid og
det sted styret fastsetter. Det innkal-
les skriftlig med minst en méneds
varsel. Alle medlemmer har mgte-
rett og stemmerett. Generalfor-
samlingen velger styre for kom-
mende periode. En valgkomite pa
fem medlemmer nedsettes pd gene-
ralforsamlingen. Styret sammen
med tre personer valgt ved general-
forsamlingen kommer mer forslag
til valgkomite. Valg av embetsmenn
avgjgres ved simpelt flertall. Blanke
stemmer teller ikke. Vedtekts-
erdringer foreslatt av styret avgjores

ved to tredjedels flertall av avgitte
stemmer.

8. OKONOMI:

Kassereren forvalter foreningens
penger og dekker de prosjekter sty-
ret har sett forsvarlig & investere 1.
Kassereren avlegger regnskapsrap-
port til styret pa oppfordring, og ved
hver generalforsamling.

9. REVISJON:

Det velges en revisor som arbeider
etter Adventistsamfunnets retnings-
linjer.

10. OPPL@SNING:

Ved foreningens eventuelle opplgs-
ning tilfaller foreningens midler og
verdier @stnorsk Distrikt av
Adventistsamfunnet i Norge.

Disse vedtektene er enstemmig ved-
tatt pa foreningens fgrste general-
forsmling 11. mars 1990.

Med én endring, vedtatt pa ekstraor-
dinzr generalforsamling 30. sep-
tember 1990.

Med nye endringer vedtatt pa gene-
ralforsamlinger 6. oktober 1991 og
20. oktober 2002.
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Ana og Fernando Stahl

uz {.z‘ Zg ¢ 4

Fortsaettelse fra forrige nummer

Nu overtog Ana ogsd ledelsen af sko-
len. Behovet for skoler var sé stort, at de
snart skgd op som paddehatte. Det er rig-
tigt, at der kun blev undervist i lesning,
skrivning og regning, men - som der stir
1 beretningerne: "Det var nok til at sztte
indianerne i stand til at leese Guds Ord og
at undgé at blive snydt pi markedet."

I aymara-indianernes og senere i
quechua-indianernes klinikker og mud-
derhytter satte Ana og Fernando knogler
sammen, behandlede patienter med feber,
trak tender ud, punkterede bylder, amp-
uterede lemmer og tog imod babyer. Bide
de indfgdte og Stahls bgrn hjalp til.
Frenita pa 15 vaskede og plejede bgrmene,
mens Wallace legede med indianerbgrne-
ne. Han lerte det nye sprog hurtigst og
kunne fra lille ofte bruges som tolk. De
indfgdte bad ham indtrengende om at
undervise, allerede da han var 12 4r. P3
missionsmarken blev det anset for ganske
naturligt, at bernene hjalp til. I hjemlan-
det ma det vare blevet betragtet som bgr-
nearbejde. Derfor blev det for det meste
ikke nzvnt. Man emtalte heller ikke hus-
truernes ofte professionelle tjeneste. Der
blev kun udbetalt l¢gn til familiens overho-
ved.

Stor modstand
Arbejdets hurtige fremgang var enesta-

ende, is®r ndr man ser pa den store mod-
stand, som Ana og Fernando mgdte. Den
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voldsomme opposition kom is@r fra den
katolske gejstlighed og de store godse-
jere, der drog fordel af deres indianske
arbejderes uvidenhed og udnyttede dem
som slaver. De katolske prasters opposi-
tion ndede et hgjdepunkt i 1913. Da lede-
de biskop Monsignor Valentin Ampuero
personligt 200 mend til hest til hpvding-
ens og missionerernes landomride. Da
lederne ikke var hjemme, fangslede de
hgvdingens 11-drige sgn, gdelagde fami-
lien Stahls mgbler, bgger, ja selv medici-
nen i klinikken. Adventisterne blev for-
bandet, fordi de ikke deltog i de katolske
fester. Alle blev tvunget til at kysse bis-
koppens hdnd. I mellemtiden var hgv-
dingen naet frem. Politiet bandt ham og
syv andre mend. De blev uden overtgj sat
pa en 30 km lang tvangsmarch. Heldigvis
forsvarede landets presse Ana og
Fernando og deres nyvundne medlemmer,
sd de efter en tid blev Igsladt.

Det var iszr den sidstnzvnte begiven-
hed, der fprte til, at der blev indfert reli-
gionsfrihed 1 Peru den 20. oktober 1915.
Det tog dog fid, fgr lovens bogstav blev
praktiseret. Kun et &r senere, i 1916, da
®gteparret var i ferd med at indvie en ny
skole, blev de angrebet igen og undslap
kun lige med livet 1 behold, men 50 lands-
bybeboere, som de var gaster hos, blev
sldet, sat i gabestok og puttet i fengsel. I
1920 blev medlemmerne flere steder sliet
ihjel og skolerne nedbrand.



Resultater i Ana og Fernandos levetid

Da regeringen sendte en kommission til
de gdelagte omréader for at undersgge det
skete, skrev lederen af ministeriet for
udvikling bl.a.: "Hvilket smukt syn mgdte
os ikke kun et par dage efter vores
ankomst til Pune. Vi s nesten 2000 indi-
anske evangelister fra Plateriaregionen,
som i korrekt militeer formation og ledet
af to orkestre paraderede forbi kommissi-
onen. Kun fi dage efter, da kommissionen
ankom til Azangaro, blev den budt vel-
kommen af 8000 medlemmer, som ogsd
var stillet op 1 militeer formation."

Denne demonstration mé nok karakte-
riseres som et klimaks for Ana og
Fernando og som et resultat af deres
arbejde rundt om Titicacaspen. Pladsen
tillader ikke at nevne de sygdomme, som
de selv og de gvrige missionerer matte
std igennem. Strabadserne var uendelige.
De drog ud pé trattende ture i regn og
kulde 1 bjergene, nir der blev sendt bud.
Da Fernando engang blev kaldt til fjerne
steder, hvor der var mulighed for at opret-
te nye missionsstationer, skrev han: "Min
kone blev efterladt alene med vores tro-
faste indianerdreng, Luciano. Hun skulle
passe mussionsstationen, tage vare pa de
syge, holde to sabbatsmgder og fortsatte
arbejdet 1 den store dagskole."

Deres indsats er en fortsat inspiration

Adventisterne oprettede 200 skoler
rundt om Titicacasgen, lige fra beskedne
landsbyskoler til store kostskoler. I 1911
var der indmeldt 2000 elever 1 19 skoler, 1
1924 4000 elever i 80 skoler og 1 1947
7000 elever i 109 skoler. Selv om
Fernando og Ana pa grund af sygdom var
rejst hjem 1 1939 efter 29 ars arbejde,

kunne de sammen glede sig over rappor-
terne fra deres tidligere medarbejdere og
nye missionarer i deres arbejdsfelt.
Fernando dgde 1 1950 og Ana 1 1968.

De erfarede dog ikke forskerne 1 histo-
rie, antropologi, sociologi, teologi, etno-
grafi, lederskab og missiologi fra univer-
siteter i Nordamerika, Sydamerika og
Europa, foruden digtere og politikere, der
strgmmede til deres tidligere arbejdsfelt.
De oplevede ikke oprettelsen af "The
Stahl Center for World Service" pd La
Sierra Universitet, hvor de studerende kan
deltage 1 mange slags studier og mission-
sarbejde 1 USA og resten af verden.
Mange unge og =ldre deltager i de op til
to studierejser til hgjlandet i Peru, hvor de
blandt andet bliver fotograferet ved statu-
en af Fernando. Selv Ana oplevede ikke,
at Clinica Stahl er blevet et centralt syge-
hus. Tilfgjelsen af en moderne udstyret
klinik 1 1974 til 750.000 $ blev hovedsa-
geligt finansieret af "The German
Evangelical Agency for Development.”

Ana og Fernandos inspirerende livs-
veaerk kan maske bedst karakteriseres, som
det bliver af Dan Hazen, professor i latin-
amerikanske forhold ved Yale Umversity.
"Mission@rerne kombinerede appeller for
individuel frelse med et omfangsrigt pro-
gram, som indbefattede legebehandling,

uddannelse og gkonomi for alle".
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Gudstieneste og Lkirkestil

Hvor kommer jeg ind?

Af Borge Schantz

En ven af Danmark, bosiddende pé den
anden side af Atlanterhavet, har anbefalet
ADVENTNYT som et af de bedst redige-
rede unionsblade i verden.

Vedkommende har adgang til lignende
tidsskrifter pd forskellige sprog, og taler
derfor ud fra erfaring. Som béde leser og
(méske for) hyppig skribent i ADVENT-
NYT mé jeg give ham ret. Det er altid
med stor interesse, man ved ménedens
afslutning modtager bladet.

En af de ting, som jeg finder speciel
forfriskende ved ADVENTNYT er redak-
tgrens dbenhed ved at tage fat pd emner,
som kan veare kontroversielle og maske
ikke lige populere i alle hjem, ja endda
hos ledere i samfundet.

ADVENTNYT for maj 2003 er et godt
eksempel pa denne befriende tendens til
objektivitet. Artikler og leserbreve i bla-
det har direkte eller inddirekte relationer
til de eksperimenter forskellige steder i
unionen -- med Café Kirken i Kgbenhavn
som flagskib -- der efterhdnden har stiet
pd i flere (méske for mange) &r med til
blandt andet at finde frem til en gudstje-
nesteform, der kan tiltreekke kirkefjerne
folk, og samtidig hjzlpe til med at holde
fast pd de segmenter af vore egne unge,
som méske med gode grunde kunne insis-
tere pd, at deres dndelige behov og speci-
elle forventninger for variationer ikke til-
fredsstilles.

Og disse indleg i ADVENTNYT giver
mig en undskyldning for at skrive denne
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artikel, jeg gennem lzngere tid har bryg-
get pa.

Identitetskrise i politiske partier, kirke-
samfund og "sidste menighed".

I et lazserbrev tales der om en
Identitetkrise. Brevskriveren bergrer gan-
ske afgjort punkter, som skal fa vi lidt
aldre til at standse og tenke os om.

Dog er sammenligningen med den
krise et socialistisk politisk parti erfarer
ikke ligefrem, det vi kan bruge, som et
advarende eksempel. I politik vil partier-
ne miste en del af deres eksistensberetti-
gelse, ndr de programmer de kempede
for er blevet realiteter. I spgrgsmélene om
social velferd, ligelgn etc, md vi vel i
Danmark indrgmme, at vi er kommet
lengere end de fleste lande. Takken for
dette resultat skal gd til arbejderbeve-
gelser og socialistiske partier. Dog er det
naturligt, at de ikke lengere har den store
slagkraft. Deres oprindelige mél er til en
vis grad blevet opnéiet.

Blandt kristne traditioner der har ople-
vet noget lignende, kan nzvnes Frelsens
Heer. For over 100 &r siden var de pa sce-
nen med et overbevisende, socialt, lokalt,
kristent program for de mange forsgmte
og udskudte. Gennem &arene har de veret
en stor velsignelse i verdens slumkvarte-
rer. Idag er deres aktiviteter noget afta-
gende, selvom der dog stadig findes folk i
vore lande, der behgver netop den form
for assistance, de har at tilbyde. En af



grundene er den, at det offentlige har
overtaget mange af de opgaver Frelsens
Her var optaget med. Heeren har til en vis
grad arbejdet sig selv ud af deres oprinde-
lige eksistensberettigelse. Officerer, som
jeg har talt med er glade og taknemmeli-
ge for det, idet de mener, at de var med til
at drage opmarksomheden og industrina-
tionernes darlige samvittighed hen pé det
19. og 20. drhundredes social problemer.

Som en Adventbevagelse har vi imid-
lertid et specielt budskab at forkynde for
alle pd jorden indtil Kristi genkomst. I
Adventistsamfundet eksistenberettigelse
ligger der den forstdelse, at vort primare
mél ikke er den store, men den sande
vaekst. Vi er her for at bringe et advar-
selsbudskab til sddanne, som s@gger bibel-
ske sandheder. Gud vejer, han teller ikke!

Ved et predikantstevne i et af vore
nabolande for en del ar siden, blev missi-
onsarbejderne af en af divisionens ledere
-- i ret sterke vendinger -- bebrejdet for
den mangel pa fremgang menighederne i
den pagzldende union havde haft. En
eldre praedikant i forsamlingen, som fglte
han efter bedste evne havde gjort sin

pligt, tog ordet, og gjorde opmerksom p4,
at Gud tazller ikke, Han vejer.

Dog er Guds plan og menighedens
pnske og mal at advare sd mange som
mulig om de bibelske Absolutter (og
blandt dem, Adventbudskabet). Gud kald-
te vore pionerer til denne opgave, og med
dette formal er menigheder etableret over
det meste af verdenen.

I lzserbrevet nevnes det at "kirken har
bevaeget sig lengere og lengere vk fra
den ’alverden’ vi sd gerne vil have i tale",
med det resultat, at vi ikke har mulighed
for at forkynde budskabet.

Det var en stor mundfuld. Da brevskri-
veren blev fgdt var der knap 1 million
SDA’er i "alverdenen". Idag er der over
13 millioner. S4 generelt kan vi -- med
ydmyghed og uden en ubibelsk triumfe-
ring -- rapportere, at vi i det mindste har
féet en del af "alverden" i tale. Der er vel
meget f& samfund, der har kunnet 13-
doble deres medlemsantal pad 50 4r. Og
som danske adventister har vi ogsa del i,
og kan glede os over, denne fremgang. Vi
tilhgrer jo ikke en national, men en ver-
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Nestekjarlighet

Hvor ble det av, lyset vi ville tenne?
Lyste det opp pd mgrke sted?

Eller ble det slik, kan hende

at ingen det lyset fikk se ...

Provde vi kanskje, noen gang,

d vende sorgen om til glede?

Eller hadde vi en indre trang,

til a skape lykke, der det fgr var vrede?

Hjalp vi noen i ytterste ngd,

tok vi tid til @ hgre?

Maktet vi tenne en liten glpd,

der det for var fortvilelse om d gjore?
Besgker vi dem som i ensomhet,

bare til stillheten lytter?

Eller er det til var selvgodhet

det hele, ja det hele seg knytter?

Torket vi tarer fra vdte kinn?

Strodde vi roser der vi gikk?

Gav vi trgst til sorgfylt sinn?

Var smilet vennlig, som vdr neste fikk?
Gay vi et hdndtrykk, der det trengtes mest,
som kunne varme, gi glede og fred?

Eller ma vi erkjenne, med vnkelig gest,

at lyset vi tente, bak skjeppen brant ned ...

Ennd har vi en smule tid,

til a giore hva vi ikke gjorde.

La oss bruke den med flid -,

britke tiden, for den blir borte.

Talentet har vi fdtt, for ¢ bruke det, -

at det haster vet vi meget vel -.

Ma vi lere av Hans uendelige kjerlighet,
md vi lere, for det plutselig er —-kveld ...

Edith Rgst, Bergen sendte oss dette diktet. Forfatterinnen, Evelyn Hougom, bor ogs i
Bergen og har tilhgrt menigheten gjennom mange 4r. Hun er glad i 4 skrive dikt og
leser dem gjerne opp i menighetssammenheng.
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